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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami panjatkan kehadapan Tuhan Yang Maha Esa/Ida Sang Hyang 

Widhi Wasa atas Rahmat-Nya sehingga Laporan  Perencanaan tingkat puskesmas tahun 

2018 Puskesmas 1 Denpasar Barat  dapat diselesaikan tepat waktunya.  

Puskesmas adalah Unit Pelaksana Teknis Dinas Kesehatan Kabupaten/Kota yang 

merupakan ujung tombak penyelenggaraan pelayanan kesehatan dasar bagi masyarakat 

diwilayah kerjanya. Untuk mendukung keberhasilan penyelenggaraan puskesmas perlu 

dikelola melalui pencapaian manajemen puskesmas secara optimal. 

Manajemen puskesmas terdiri dari perencanaan,pelaksanaan dan pengendalian serta 

pengawasan dan pertanggung jawaban. Yang mana seluruh kegiatan diatas merupakan satu 

kesatuan yang saling terkait dan berkesinambungan. 

Perencanaan tingkat puskesmas disusun untuk mengatasi masalah kesehatan yang 

ada diwilayah kerjanya, baik upaya kesehatan wajib,upaya kesehatan pengembangan 

maupun upaya kesehatan penunjang. Perencanaan ini disusun untuk kebutuhan satu tahun 

agar puskesmas mampu melaksanakan secara efektif,efisien dan dapat dipertanggung 

jawabkan 

Pada kesempatan ini pula kami mengucapkan terima kasih kepada seluruh staf 

puskesmas 1 Denpasar Barat yang telah membantu dalam penyusunan PTP tahun 2018 ini 

sehingga dapat terselesaikan. Kamipun menyadari sepenuhnya penyusunan PTP ini masih 

belum sempurna oleh karenanya kami mohon kritik dan saran yang membangun sehingga 

ditahun akan datang kami dapat membuat perencanaan yang lebih baik. 

 

Denpasar,  Maret  2018 

                                                                 Plt. Kepala  Puskesmas I Denpasar Barat 
 
 
 
 

                                                                                   dr Lina Muji Rahayu 
                                                                            NIP 197111292002122001 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

  

1.1 Latar Belakang 

  

    Pembangunan kesehatan merupakan bagian integral dan terpenting dari 

pembangunan nasional. Tujuan diselenggarakannya pembangunan kesehatan adalah 

meningkatkan kesadaran, kemauan dan kemampuan hidup sehat bagi setiap orang agar 

terwujud derajat kesehatan masyarakat yang optimal. Keberhasilan pembangunan 

kesehatan berperan penting dalam meningkatkan mutu dan daya saing sumber daya 

manusia Indonesia. Untuk mewujudkan harapan tersebut diselenggarakan berbagai 

upaya kesehatan melalui pendekatan pemeliharaan kesehatan ( promotif ), pencegahan 

penyakit ( preventif ), penyembuhan penyakit ( kuratif ) dan pemulihan kesehatan ( 

rehabilitatif ) yang dilaksanakan secara menyeluruh, terarah, terpadu dan 

berkesinambungan. 

    Pusat Kesehatan Masyarakat yang dikenal dengan sebutan puskesmas adalah 

Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama (FKTP) yang bertanggung jawab atas kesehatan 

masyarakat diwilayah kerjanya pada satu atau bagian wilayah kecamatan .Dalam 

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 75 tahun 2014 tentang Pusat Kesehatan Masyarakat 

dinyatakan bahwa Puskesmas berfungsi menyelenggarakan Upaya Kesehatan 

Masyarakat dan Upaya Kesehatan Perorangan (UKP) tingkat pertama diwilayah 

kerjanya.Puskesmas merupakan Unit pelaksana Teknis Daerah (UPTD) dinas kesehatan 

kabupaten/kota bersangkutan. Oleh sebab itu, Puskesmas melaksanakan tugas dinas 

kesehatan kabupaten/kota yang dilimpahkan kepadanya, antara lain kegiatan dalam 

Standar Pelayyanan Minimal (SPM) bidang kesehatan kabupaten/kota dan upaya 

kesehatan yang secara spesifik dibutuhkan masyarakat setempat (Local specific) 

    Perkembangan masalah kesehatan dewasa ini sangat kompleks, sehingga 

memerlukan strategi yang tepat untuk mengatasinya. Beberapa masalah kesehatan yang 

ditemukan di wilayah Puskesmas I Denpasar Barat diantaranya : tingginya kasus 

penyakit yang berbasis lingkungan diantaranya :  kasus Diare, Infeksi Saluran Pernafasan 

Akut, Tuberculosis, disamping itu masih ditemukan beberapa masalah gizi yang 

memerlukan perhatian yang cukup serius karena sangat menentukan kualitas sumber 

daya manusia yaitu terdapat Balita BGM dan gizi buruk berat badan menurut umur 

(BB/U) sebanyak 0,1 % dan mulai terjadinya pergeseran penyakit dari penyakit menular 

ke penyakit degeneratif seperti tekanan darah tinggi.  Disamping itu pencapaian beberapa 

upaya kesehatan yang dilaksanakan di Puskesmas I Denpasar Barat tidak mencapai 

target diantaranya permasalahan pencapaian program kualitas air minum yang memenuhi 



 

Laporan PTP 2018          | 2  

 

syarat belum tercapai dan penemuan kasus TBC dan angka kesembuhan penderita TBC 

yang belum mencapai target,masih tingginya penemuan kasus diare dan pneumonia  

serta beberapa masalah lainnya yang memerlukan penanganan serius agar tidak menjadi 

pemicu timbulnya masalah kesehatan di masyarakat. 

    Untuk mengatasi masalah – masalah tersebut diperlukan suatu usaha – usaha 

yang bersifat proaktif dan diatur dengan baik secara sistematis untuk mencapai tujuan 

yang telah ditetapkan yaitu tercapainya derajat kesehatan masyarakat yang setinggi – 

tingginya, sehingga untuk terselenggaranya berbagai upaya kesehatan masyarakat yang 

sesuai dengan azas penyelenggaraan Puskesmas perlu ditunjang oleh manajemen 

Puskesmas yang baik untuk dapat mencapai hasil kegiatan sesuai dengan target yang 

ditetapkan.manajemen adalah serangkaian prosesterdiri atas perencanaan 

,pengorganisasian,pelaksanaan dan kontrol (Planing,Organizing,Actuating,Controling) 

untuk mencapai sasaran/tujuan secara efektif dan efisiensi 

    Perencanaan merupakan salah satu bagian manajemen yang memegang 

peranan penting yang merupakan suatu proses penyusunan secara sistematis kegiatan 

yang akan dilaksanakan untuk mengatasi masalah yang dihadapi dalam mencapai tujuan 

yang telah ditetapkan dengan menggunakan sumber daya yang ada agar lebih efesien 

dengan memperhatikan lingkungan sosial, budaya, fisik dan biologis. 

    Ditingkat Puskesmas perencanaan diwujudkan dalam satu bentuk perencanaan 

tingkat Puskesmas yang merupakan suatu proses kegiatan yang sistematis untuk 

menyusun atau mempersiapkan kegiatan yang akan dilaksanakan oleh Puskesmas pada 

tahun berikutnya untuk meningkatkan cakupan dan mutu pelayanan kesehatan kepada 

masyarakat dalam upaya mengatasi masalah – masalah kesehatan di wilayah kerjanya. 

Penyusunan rencana kegiatan harus memperhitungkan sumber daya yang dimiliki oleh 

Puskesmas.  

 

1.2 Tujuan 

1.2.1  Tujuan Umum 

Meningkatkan kemampuan manajemen Puskesmas dalam rangka mengelola 

kegiatan-kegiatan dalam upaya peningkatan fungsi Puskesmas sebagai pusat 

pengembangan, pembinaan dan pelaksanaan upaya kesehatan di wilayah 

kerjanya. 
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1.2.2 Tujuan Khusus 

1. Puskesmas dapat menyusun rencana usulan kegiatan yang akan dilaksanakan 

tahun berikutnya dalam rangka meningkatkan cakupan dan mutu pelayanan 

kesehatan sesuai dengan kebutuhan dan kondisi wilayah kerjanya. 

2. Puskesmas dapat menyusun rencana pelaksanaan kegiatan setelah 

diterimanya alokasi sumber daya dari berbagai sumber dalam rangka 

menetapkan penggerakan pelaksanaan kegiatan dalam tahun yang sedang 

berjalan. 

 

1.3 Ruang Lingkup 

 Kegiatan yang direncanakan dalam perencanaan tahunan Puskesmas adalah 

semua kegiatan yang dilaksanakan di Puskesmas I Denpasar Barat yang meliputi Upaya 

Kesehatan Wajib sesuai dengan Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

75 Tahun 2014 Tentang Pusat Kesehatan Masyarakat dinyatakan bahwa Puskesmas 

berfungsi menyelenggarakan Upaya Kesehatan Masyarakat (UKM) dan Upaya 

Kesehatan Perorangan (UKP) tingkat pertama.Puskesmas dalam Sistem Kesehatan 

Daerah Kabuapaten/Kota sebgai UPTD dinas kesehatan kabupaten/kota yang 

dilimpahkan kepadanya,antara lain kegiatan dalam Standar Pelayan Minimal (SPM) 

Bidang Kesehatan Kabupaten/Kota dan upaya kesehatan yang secara spesifik dibutuhkan 

masyarakat setempat (Local Specific).Langkah-langkah dalam penyusunan perencanaan 

tahunan upaya kesehatan wajib adalah : 

1. Menyusun Rencana Usulan Kegiatan ( RUK ) yaitu menyusun usulan kegiatan 

dengan memperhatikan berbagai kebijakan yang berlaku baik nasional maupun 

daerah sesuai dengan masalah sebagai hasil kajian data dan informasi yang tersedia di 

Puskesmas. 

2. Mengajukan Usulan Kegiatan 

Yaitu mengajukan usulan kegiatan ke Dinas Kesehatan Kota untuk persetujuan 

pembiayaan. 

3. Menyusun Rencana Pelaksanaan Kegiatan 

Yaitu menyusun rencana pelaksanaan kegiatan yang telah disetujui oleh Dinas 

Kesehatan Kota Denpasar sebagai Plan of Action ( POA ). 

Disamping Upaya Kesehatan Wajib, Puskesmas juga melaksanakan Upaya Kesehatan 

Pengembangan yang ditetapkan berdasarkan permasalahan kesehatan yang ditemukan 

di masyarakat serta disesuaikan  dengan kemampuan Puskesmas. Upaya kesehatan 

tersebut meliputi : Upaya kesehatan masyarakat (UKM) esensial,UKM 

Pengembangan dan Upaya Kesehatan Perorangan (UKP) Farmasi dan lab serta 

Jejaring puskesmas. 
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1.4 Manfaat 

 1.Perencanaan dapat memberikan petunjuk untuk menyelenggarakan upaya kesehatan    

secara efektif dan efisien demi mencapai tujuan yang telah ditetapkan. 

 2. Perencanaan memudahkan pengawasan dan pertanggungjawaban 

       3. Perencanaan dapat mempertimbangkan hambatan dukungan dan potensi yang ada 
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BAB II 

VISI, MISI, KEBIJAKAN MUTU, MOTTO DAN JANJI LAYANAN  PUSKESMAS 

 

2.1. VISI : 

 Visi adalah suatu keadaan atau arah masa depan yang ingin dicapai oleh sebuah 

organisasi. Visi tidak bersifat faktual karena memang belum terwujud dan tidak bersifat statis 

sehingga harus di pandang sebagai proses yang dinamis. 

 Visi pembangunan kesehatan yang diselenggarakan oleh Puskesmas sesuai dengan 

Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor : 128/Menkes/SK/II/2004 adalah 

tercapainya kecamatan sehat menuju terwujudnya Indonesia sehat. Kecamatan Sehat adalah 

gambaran masyarakat Kecamatan masa depan yang ingin dicapai melalui pembangunan 

kesehatan yakni masyarakat yang hidup dalam lingkungan dan dengan perilaku sehat, 

memiliki kemampuan untuk menjangkau pelayanan kesehatan yang bermutu secara adil dan 

merata serta memiliki derajat kesehatan yang setinggi-tingginya. 

 Adapun Visi Puskesmas I Denpasar Barat adalah : ” Prima Dalam Pelayanan 

Kesehatan Menuju Masyarakat Sehat dan Mandiri ”. 

 

2.2. MISI : 

  Misi adalah tujuan atau kegiatan yang dilaksanakan untuk mencapai visi yang sudah 

ditetapkan. Misi Puskesmas I Denpasar Barat dijabarkan berdasarkan upaya kesehatan wajib 

dan upaya kesehatan pengembangan yang dilaksanakan. 

 Adapun Misi Puskesmas I Denpasar Barat adalah : 

1. Mendorong kemandirian masyarakat masyarakat untuk hidup sehat 

2. Meningkatkan pelayanan kesehatan yang terjangkau dan bermutu. 

3. Memelihara dan meningkatkan kesehatan individu , keluarga dan masyarakat beserta 

lingkungannya. 

4. Meningkatkan sumber daya manusia (SDM) dan professionaisme 

5. Memelihara dan meningkatkan semangat kebersamaan dalam memberikan pelayanan. 

 

2.3. KEBIJAKAN MUTU : 

 

 Untuk mencapai visi dan misi tersebut, Puskesmas I Denpasar Barat menetapkan 

Kebijakan Mutu sebagai berikut : 

1. Mengutamakan pelayanan kepada masyarakat . 

2. Memberikan pelayanan kesehatan secara cepat, tepat dan sesuai standar. 

3. Meningkatkan kompetensi petugas. 



 

Laporan PTP 2018          | 6  

 

Kebijakan Mutu tersebut ditunjang dengan komitmen penuh dari seluruh jajaran , staff dan 

pimpinan puskesmas,  melakukan peningkatan berkesinambungan di semua bidang. 

 

2.4. MOTTO : 

 Puskesmas 1 Denpasar Barat dalam melayani masyarakat mempunyai  MOTTO yaitu  

   ” KEPUASAN DAN KESEHATAN MASYARAKAT ADALAH TUJUAN 

PELAYANAN KAMI ” 

 

2.5.  JANJI LAYANAN :  

 Dalam memberikan pelayanan di puskesmas , janji layanan yang kami berikan adalah  

:     ” C E R I A ” , yang merupakan singkatan dari masing-masing kegiatan dan cara dalam 

memberikan pelayanan  yaitu :  

1. Cepat 

2. Efisien 

3. Ramah 

4. Indah 

5. Aman 
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BAB III 

ANALISA SITUASI 

 

3.1 Analisa Situasi Umum 

 

3.1.1 Geografi 

Puskesmas I Denpasar Barat berlokasi di Desa Tegal Kerta, Kecamatan Denpasar 

Barat, Kota Denpasar  tepatnya Di Jalan Gunung Rinjani Perumnas Monang-Maning. 

Operasional Pertama sebagai awal berdirinya  Puskesmas ini pada tahun 1990 adalah sebagai 

Puskesmas ke empat di Kecamatan Denpasar Barat (PUSKESMAS IV DENPASAR 

BARAT). Dengan Gedung baru yang berlokasi di Jalan Gunung Rinjani no 01 dan mulai 

operasional pada tanggal 10 Oktober 1990. 

 Selanjutnya dari jumlah kunjungan dan situasi gedung ternyata tidak memadai lagi 

oleh karena kunjungan semakin meningkat kemudian dengan berbagai pertimbangan antara 

Puskesmas , Dinas Kesehatan dan Desa Tegal  Kerta maka diputuskanlah pemindahan lokasi 

Puskesmas Induk dengan pembangunan gedung baru di Jalan Gunung Rinjani no 65. 

Operasional Puskesmas dengan lokasi yang baru dimulai sejak tanggal 16 Mei 2006. 

Dengan adanya penambahan jumlah kecamatan dari tiga kecamatan menjadi empat 

kecamatan di wilayah Kota Denpasar maka terjadilah penyesuaian jumlah desa binaan serta 

jumlah Puskesmas di tiap-tiap Kecamatan. Dengan keputusan Walikota No. 138 tanggal 16 

Mei 2006, maka resmi Puskesmas IV Denpasar Barat menjadi Puskesmas I Denpasar Barat 

sampai dengan sekarang.Puskesmas I Denpasar Barat merupakan Puskesmas perkotaan yang 

terletak pada daerah dataran rendah dengan luas wilayah 10,62 km2 mewilayahi dua 

kelurahan dan tiga desa, yang terdiri dari 63 (enam puluh tiga) banjar, dengan 63(enam puluh 

tiga) Posyandu, dengan batas-batas sebagai berikut : 

 

 1. Batas wilayah Puskesmas I Denpasar Barat adalah : 

  - Sebelah Utara : Kelurahan Sempidi dan ds.Pemecutan Kaja 

  - Sebelah Selatan : Desa Padangsambian Kelod 

  - Sebelah Timur : Desa Pemecutan Kelod 

   - Sebelah Barat : Desa Kerobokan, Kuta Utara. 
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 2. Data Wilayah Puskesmas I Denpasar Barat 
 

Tabel 3.1 : Data Desa/Kelurahan, Luas Wilayah dan Jarak Tempuh 
Puskesmas I Denpasar  Barat Tahun 2017 

 

N
o 

Kelurahan/Desa 
Desa 

Tertinggal 

Desa 
Gondok 
Endemis 

Luas 
Wilayah 
( Km2 ) 

Jarak 
Tempuh 
( Km ) 

Wkt 
Tempuh 
( Menit ) 

Jum 
lah 

Rumah 

Jum 
lah KK 

1 Ds Tegal Harum 0 0 0,62 1 Km 5 Menit 2229 2226 

2 Ds Tegal Kerta 0 0 0,35 1 Km 5 Menit 3323 4043 

3 Kel.Pd.Sambian 0 0 3,70 3 Km 15 Menit 4963 5025 

4 Ds.Pd.Sambian Kaja 0 0 4,09 6 Km 30 Menit 3038 3157 

5 Kel.Pemecutan 0 0 1,86 2 Km 10 Menit 4886 4890 

 Puskesmas 0 0 10,62 - - 18621 19341 

     

3. Data Fasilitas Sekolah dan pelayanan 

Tabel 3.2 : Data Fasilitas Sekolah dan Pelayanan Puskesmas 1 Denpasar Barat 
        Tahun 2017 

  Desa/Kelurahan Jumlah Sekolah Jumlah Fasilitas Pelayanan Kesehatan 
T

K 

SD/

MI 

SMP SLTA Pontren Pustu Polindes Poskesdes Lain2 

dr/Bd/Bp/Swasta 

1 Ds Tegal Harum 4 2 3 2  1  1 9 

2 Ds Tegal Kerta 7 3 1 1    1 39 

3 Kel. Pd Sambian 10 6 0 1  1  1 55 

4 Kel Pd Sambian 

Kaja 

7 4 2 2    1 22 

5 Kel Pemecutan 6 7 2 0  1  1 35 

 Puskesmas 34 22 8 6 - 3 - 5 160 

 

4. Peta Wilayah Kerja Puskesmas 1 Denpasar Barat terlampir (Lampiran 1).  

 

3.1.2  Demografi 

 

Jumlah penduduk di wilayah kerja  Puskesmas I Denpasar Barat, menurut SUPAS 

adalah Tahun 2013 : 116.780  jiwa (18.473 KK), Tahun 2014 : 117.899 jiwa (18.439 KK) 

sedangkan pada Tahun 2015 : 101.746 jiwa (19.341 KK).Tahun 2016: 106.137 jiwa (                          

KK). Tahun 2017:127.498 Jiwa Data KK tersebut berasal dari data KK Desa/Lurah 

sewilayah kerja Puskesmas I Denpasar Barat. Jumlah penduduk Tahun 2017 mengalami 

kenaikan. 

 Jumlah penduduk di Wilayah Puskesmas I Denpasar Barat pada Tahun 2017 masih 

cukup tinggi, hal ini dapat mempengaruhi berbagai sektor termasuk sektor kesehatan 

sehingga memerlukan perhatian yang lebih serius. Untuk itu perlu diketahui penduduk 

sasaran agar perencanaan kesehatan dapat disusun dengan lebih baik. Penduduk sasaran 

Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 adalah sebagai berikut :  
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Tabel 3.3 : Data Penduduk Sasaran Program Puskesmas I Denpasar Barat     

Tahun 2017 

No Nama Desa 
Tegal 
Kerta 

Tegal 
Harum 

Kel 
Pemecutan 

Kel. 
Pds. 

Desa 
Pds. Kaja 

Puskes
mas 

1 Jumlah Penduduk Total 22.882 17.274 34.754 27.547 25.401 127.498 

2 Bayi 0-<1 tahun 412 317 628 512 418 2.287 

3 Anak Balita (1-4 ) Tahun) 1.533 1.151 2.326 1.829 1.710 8.550 

4 Balita 1.945 1.468 2.954 2.341 2.128 10.837 

5 PUS 3.890 2.937 5.908 4.683 4.257 21.675 

6 WUS 6.178 4.664 9.384 7.438 6.761 34.424 

7 Bumil 453 349 691 563 460 2.516 

8 Bulin 359 267 528 483 383 2.020 

9 Bufas 433 333 659 538 439 2.401 

10 Remaja 3.203 2.418 4.866 3.857 3.506 17.850 

11 Lansia 387 292 587 465 423 2153 

12 Murid SD/MI 2165 1886 3075 3252 1838 12216 

13 Murid Kls 1 SD/MI 334 209 480 530 296 1849 

14 Murid Wanita Kls VI SD/MI  170 123 264 278 154 992 

15 Murid Kls 1 SLTP/MI 133 1268 381 0 154 1936 

16  344 1845 379 320 197 3085 
Murid Kls 1 SLTA/MI 

17 Santri Pontren 0 0 0 0 0 0 

          Sumber: Supas 2017 

 

3.1.3. Data Sumber Daya 

a. Ketenagaan 

  Sumber daya manusia merupakan aset yang sangat penting dalam 

penyelenggaraan pembangunan kesehatan, secara kuantitas dan kualitas sumber daya 

ini harus tercukupi. Oleh karena itu Puskesmas I Denpasar Barat selalu melakukan 

upaya-upaya untuk memenuhinya baik melalui usulan kepada Dinas Kesehatan Kota 

Denpasar untuk memenuhi sumber daya manusia secara kuantitas dan mengirim 

petugas untuk mengikuti pelatihan eksternal, seminar serta menyelenggarakan 

pelatihan internal. Berikut gambaran keadaan sumber daya manusia di Puskesmas I 

Denpasar Barat berdasarkan kualifikasi pendidikan : 

 

Tabel 3.4 Keadaan Tenaga di Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 
 
 

Kualifikasi Pendidikan Jumlah Keterangan 

I. Puskesmas Induk 

1 
Dokter Umum 
a. Pegawai Negeri Sipil ( PNS ) 
b. Tenaga Harian Lepas ( THL ) 

3 
0 
0 

1 Plt Kepala 
Puskesmas 
2 dokter umum 
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c. Calon Pegawai Negeri Sipil 
(CPNS) 

 

2 
Dokter Gigi 
a. Pegawai Negeri Sipil ( PNS ) 
b. Pegawai Tidak Tetap ( PTT ) 

 
4 
0 

 

3 Sarjana Kesehatan Masyarakat 3 
1SIP 
1 Promkes 
1 Kontrak Promkes 

4 Sarjana Teknik Lingkungan 0  

5 D – 3 Keperawatan 3  

6 D – 3 Kebidanan 5  

7 D -3 Perawat Gigi 1  

8 
Ahli Madya Kesling ( D–3 
Kesling ) 

1  

9 SPPH 1  

10 Ahli Madya Gizi ( D–3 Gizi ) 1  

11 Bidan ( D-1) 3  

12 Analis Kesehatan 1 
 
 

13 Perawat (SPK) 2  

14 Perawat Gigi 1  

15 Asisten Apoteker 1  

16 Sarjana Umum 3 

1 Plt Ka.Subag.TU 
1 Bendahara 
1 Logistik 
 

17 SMU 0  

 Tenaga Out Sourcing :   

18 D-3 Kebidanan 2  

19 S1 Keperawatan 2  

20 Petugas Lapangan VCT 1  

21 Penjaga Kantor 1  

22 Cleaning Service 2  

23 Pengelola Sampah Medis 1  

24 Petugas Loket 1  

25 Operator SIK 1  

26 Petugas PPTI 1  

27 Sopir 2  

II. Puskesmas Pembantu 

1 D-3 Kebidanan 2  

2 D-1 kebidanan 1  

3 SPK 2  

 Jumlah 49  

 

b. Obat dan Bahan Habis Pakai 

Obat dan bahan habis pakai sangat diperlukan dalam kegiatan pelayanan 

kesehatan, ketersediaannya harus tetap dijamin sehingga semua kasus dapat 
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ditangani dengan baik (data keadaan obat dan bahan habis pakai sumber  

terlampir ) Lampiran 2 tabel 3.5. 

 

c. Peralatan 

1. Peralatan Medis 

Peralatan medis di Puskesmas I Denpasar Barat cukup memadai untuk 

melaksanakan pelayanan kesehatan, namun untuk meningkatkan mutu 

pelayanan kesehatan pada unit layanan gawat darurat masih dibutuhkan 

beberapa peralatan sehingga pelayanan kesehatan kepada masyarakat dapat 

dilaksanakan dengan baik. 

 

Tabel 3.6 : Sarana Medis, Jumlah dan Kondisi Sarana di Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2017 

 

No Jenis Alat Jumlah 
Kondisi 

Berfungsi Tidak Berfungsi 

1 Tensimeter air raksa 11   

2 Dental Unit 4 3 1 

3 Hight Speed Boor 4 6 - 

4 Scaler 5 3 2  
5 Face Mask Nebulazer 4   
6 Lampu Sorot 2 6  

7 Timbangan berdiri 10 12  

8 Sterilizator 4 7  

9 Bidan Kit 3 6 - 

10 Minor Surrgery 2 2 - 

11 Polikklinik Set 2 2 - 

12 Timbangan Bayi 6 6 - 

13 Cool chains 4 4 - 

14 Freezer 2 1 - 

15 Centrifuge PCT 1 1 - 

16 Centrifuge PLT D3 2 1 1  

17 Hematologi analyzer 1 1 - 

18 Accu chek performa 1 1 - 

19 Accu chek active - - - 

20 Tes Gula Darah 5 3 2 

21 Termometer Digital 15 10 5 

22 Penlight 6 6 - 

23 Mikroskop binokuler 1 1 - 

24 Mikroskop Monakuler - - - 

25 Alat stabilizer 10 10 - 

26 Pengukuran suhu udara 15 15 - 

27 Tabung oksigen 9  - 
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28 x-ray film 1 1 - 

29 Kursi spons merah 10 10 - 

30 Tensi meter digital 6 6  

31 Timbangan bayi digital 3 3  

32 Kipas Angin Gantung 7 7  

33 Kipas Angin Berdiri 3 3  

 

2. Peralatan Penunjang 

Puskesmas I Denpasar Barat dan Puskesmas Pembantu masih memerlukan 

beberapa meubelair untuk menunjang pelayanan kesehatan seperti misalnya : kursi 

rapat, almari, kursi, dll. 

 

Tabel 3.7 : Sarana Non Medis dan Kondisi Sarana di Puskesmas I DB Tahun    

2017 

No 
Jenis 

Sarana/Prasarana 
Jumlah 

Kondisi 
Rusak 
Ringan 

Rusak 
Sedang 

Rusak 
Berat 

Baik 

1 Sarana Penunjang Komputer 13 - -  13 

2 Laptop 13 - - - 13 

3 Mesin Tik -    - 

4 Pesawat Telp.Induk 1    1 

5 Pesawat Telp.paralel 7   2 5 

6 Almari kaca (arsip) 13    13 

7 Almari Obat      
 -Kaca 3    3 

 -Kayu 1    1 

8 Meja ½ Biro 41    41 

9 Kursi spon cream 25    25 

10 Kursi spon hijau 27    27 

11 Kursi lipat (hitam) 10    10 

12 Kursi kayu 17    17 

13 Kursi Putar (roda) 9 2   7 

14 Meja Computer 8    8 

15 Sofa 2 1   1 

16 Papan Data 30    30 

17 Filling Cabinet 11    11 

18 Kursi Tamu Kayu(ukir) 1    1 

19 Almari program ukuran besar 4    4 

20 Kipas Angin 10    10 

21 AC 1 PK 10    10 

22 TV Berwarna 3    3 

23 Kursi pasien besi putih 30    30 

24 Kursi penunggu pasien melanin 16    16 

25 LCD 3    3 
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26 Layar 3    3 

27 Wirelas (TOA) 4    4 

28 Radio, Tape 1    1 

29 Kompor Gas 3    3 

30 Tabung Gas 3    3 

31 Rak Piring 5    5 

32 Printer 11    11 

33 Tabung oxygen 7    7 

34 Alat pemadam kebakaran 2    2 

 

d. Dana 

Pembiayaan kesehatan mempunyai peranan yang sangat penting dalam 

penyelenggaraan suatu kegiatan, demikian halnya dengan kegiatan operasional Puskesmas 

juga memerlukan dana yang cukup agar dapat dilaksanakan dengan baik dan memberikan 

hasil yang maksimal.  

Pada Tahun 2017 kegiatan Puskesmas diselenggarakan dengan menggunakan dana 

yang berasal dari berbagai sumber sebagai berikut : 

 

a. Sumber Daya Keuangan Puskesmas Untuk Kegiatan Dan Operasional Puskesmas 
 

1) Dana APBD II : Kegiatan Rutin Puskesmas 

Tabel 3.8   Alokasi Dan Realisasi Dana Rutin Dan Dana Perubahan Dari APBD II di 
                  Puskesmas I Denpasar Barat  Tahun 2017 
 

No Uraian 
Dana Tahun 2017 (dalam rupiah) 

Alokasi Realisasi 

(1) (2) (3) (4) 

I Program peningkatan sarana dan prasarana serta pelayanan 
administrasi perkantoran 

  

 a. Belanja pengisian tabung gas (Puskesmas dan Pustu)   

 b. Belanja Aci-aci dan sesajen 
 Odalan Puskesmas 
 Odalan Pustu (3 Pustu) 
 Aci-aci Puskesmas 
 Aci-aci Pustu (3 Pustu) 

 
6.500.000 

15.000.000 

14.400.000 

18.000.000 

 
6.500.000 

15.000.000 

14.400.000 

18.000.000 

 c. Belanja Air : Puskesmas & Pustu 13.200.000 3.526.580 

 d. Maintenance SIK 3.000.000 0 

 e. Belanja Mak Min rapat 4.320.000 4.320.000 

 f. Belanja pemeliharaan gedung 40.000.000 40.000.000 

 g. Pemeliharaan tempat parkir 2.000.000 2.000.000 

 h. Belanja pemeliharaan komputer 12.000.000 12.000.000 

 i. Pemeliharaan  alat kedokteran 4.000.000 3.970.000 

 j. Listrik prabayar per Januari  s/d Desember 2017 66.000.000 50.626.500 

 
k. Pemeliharaan AC 10.800.000 8.056.000 

Total 209.220.000 178.399.080 
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II 
 

Kegiatan Penyelenggaraan TTU 
a. Premium: 

Pengelolaan sampah medis dan pembinaan sanitasi TTU 
(sudah dari bensin rutin) 

b. Masker 
c. Sarung tangan disposible 
d. Honor tenaga pengelola sampah medis 
      (12 bln x Rp. 2.010.000) 

 
 
 
 
6 kotak 

4 pasang 

 

 
 
 
 
6 kotak 

4 pasang 

 

Total 24.457.880 24.457.880 

III Pelaksanaan Bulan Imunisasi Anak Sekolah (BIAS) 
- Nasi & Snack BIAS Campak, DT, TD 
 
Sweeping Imunisasi 
- Nasi & Snack sweeping imunisasi 
 
Imunisasi serviks 
- Nasi & Snack Imunisasi serviks 

264 kotak x 30.000  
= 7.920.000 
 
20 kotak x 10.000  
= 2.640.000 
 
20 kotak x 30.000  
= 600.000 
 
20 kotak x 10.000  
= 200.000 
 

264 kotak x 30.000  
= 7.920.000 
 
20 kotak x 10.000  
= 2.640.000 
 
20 kotak x 30.000  
= 600.000 
 
20 kotak x 10.000  
= 200.000 
 

Total 11.360.000 11.360.000 

 

 

Untuk alokasi dana rutin dan dana dari APBD II di Puskesmas I Denpasar Barat 

tahun 2017 merupakan dana perkiraan yang dialokasikan Dinas kesehatan Kota 

Denpasar dan untuk realisasinya melebihi perkiraan alokasi sehingga terdapat selisih  

antara alokasi dan realisasi.dan dana rutin yang dibayarkan Dinas Kesehatan Kota 

Denpasar Ke Pusksmas 1 Denpasar Barat adalah sesuai dengan dana realisasi. 

 

b. Pemasukan Dana Dari Retribusi Dan Rawat Jalan 

 Pemasukan Dana dari retribusi dan rawat jalan dapat dilihat dari Kunjungan 

pasien 

bayar di Puskesmas I Denpasar Barat pada tabel dibawah ini: 

Tabel No. 3.9 : Pendapatan Puskesmas I Denpasar Barat dari Biaya Retribusi dan Rawat 
Jalan 

 Tahun 2017 

 

No Jenis Karcis 

Jumlah (Rp) 

Umum 
JKBM 

Sudah disetor Piutang 

(1) (2) (3) (4) (5) 

 Kunjungan rawat jalan  / umum 266.145.000   
A Poli Umum    
 Tindakan Umum    
 1. Keterangan sehat melamar sekolah 2.025.000   
 2. Keterangan sehat melamar pekerjaan/SIM 14.670.000   
 3. Keterangan sehat mengikuti pelatihan    
 4. Keterangan  sehat keluar negeri/Asuransi 4.000.000   
 5. Pemakaian oksigen / anastesi 360.000   
 6. Pemakaian Neibulazer 435.000   
 7. Tindakan injeksi intra mus./subkutan -   
 8. Perawatan luka & Buta warna  7.490.000   
 9. Jahit luka 1-4 / ekstraksi kuku 825.000   
 10. Jahit luka 5-10 200.000   
 11. Jahit luka > 10 -   
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 12. Insisi / buka jahitan / syok anafilatik 3.350.000   
 13. Ekstrasi serumen 20.000   
B Poli Gigi    
 Tindakan Gigi    
 1. Tindakan kecil 1 25.170.000   
 2. Tindakan kecil 2 17.595.000   
 3. Tindakan kecil 3 1.755.000   
C Poli KIA/KB    
 1 Pap Smear 640.000   
 2    ANC 7.210.000   
 3. IVA 45.000   
 4. Kontrol IUD / Implant 10.000   
D Laboratorium    

 1. Pemeriksaan golongan darah 2.410.000   
 2. DL 39.375.000   

 3. Urine lengkap/gula puasa 2 jam 6.840.000   
 4. PP tes 675.000   
 5. Glukosa Sewaktu/puasa/2jam pp 2.212.500   
 6. Protein Urine 2.200.000   
 7. Cholestrol Total 350.000   
 8. Asam urat 805.000   
 9. HBS AG -   
E UGD    
 1. Ambulance -   
 2. Pasang Infus -   
 Jumlah 406.842.500   
 Total  

Berdasarkan Tabel 3.9 diatas yang dimaksud dengan pasien umum adalah pasien 

yang berkunjung ke puskesmas tanpa membawa/tidak mempunyai KTP bali atau tidak 

mempunyai kartu BPJS sehingga membayar sesuia tarif Perda No 25 Tahun 2011, tanggal 

25 Desember 2011. Semua dana yang terkumpul dari pasien umum disetorkan ke Dinas 

Kesehatan Kota Denpasar yang selanjutnya bagian keuangan dinas kesehatan Kota 

Denpasar menyetorkan dana tersebut ke Bank Pembangunan Daerah. 

Sejak 1 Januari 2014 mulai berlaku jaminan kesehatan Nasional (JKN), yang 

pengelolaannya secara nasional dilaksakan oleh Badan Penyelenggara Jaminan Sosial 

(BPJS). Puskesmas sebagai ujung tombak terdepan pelayanan kesehatan masyarakat 

milik pemerintah berfungsi sebagai PPK 1 yaitu Fasilitas Kesehatan Primer, memberikan 

pelayanan dasar kepada peserta JKN/BPJS dengan sistem kapitasi. Jumlah kapitasi yang 

terdaftar di Puskesmas I Denpasar Barat sampai dengan 31 Desember 2017 tercatat 

21.081 orang dengan pembayaran Rp.6000 per kapitasi. Pasien peserta JKN/BPJS 

mendapat pelayanan gratis sepanjang merupakan pelayanan kesehatan dasar. 

 

Tabel 3.10 : Jumlah Dana Askes Sosial (Dana Sarana, Prasarana Dan Jasa 

Pelayanan dan Jasa Pelayanan  Pasien Umum di Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2017 

No 
Kapitasi dibayar Rp 6000 

per jiwa per bulan 
Sarana Prasarana (40%) Jasa Pelayanan (60%) 

1 Januari 2017 42411904 63617856 

2 Pebruari 2017 43225408 64838112 

3 Maret 2017 44330848 66496272 

4 April 2017 45335152 68002728 
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5 Mei 2017 43858360 65787540 

6 Juni 2017 44131960 66197940 

7 Juli 2017 44369080 66553620 

8 Agustus 2017 44519560 66779340 

9 September 2017 44501320 66751980 

10 Oktober 2017 47070760 70606140 

11 Nopember 2017 47904440 71856660 

12 Desember 2017 51784800 77674200 

 Grand Total 543.441.592 815.162.388 

 

Dana Kapitasi JKN yang mulai terlaksana bulan Januari 2015 dibedakan menjadi 

dua pengelolaan. Alokasi dana kapitasi dari Januari-Mei 2015 masih mengikuti pola 

lama yaitu sesuai dengan SK Walikota No. 188.45/268/HK/2015. Sedangkan mulai Juni-

Desember 2015 mengikuti cara pengelolaan sesuai dengan Permenkes No. 19 tahun 

2015 dan SK Walikota No. 188.45/724/HK/2015. Dan pada juli tahun 2016 pengelolaan 

JKN sesuai dengan Permenkes No 21 tahun 2016 

 

 Alokasi Bensin Rutin Tahun 2017 

                   Tabel 3.11 :  Alokasi Bensin Rutin Puskesmas 1 Denpasar Barat  

                                        Tahun 2017 

Jenis Kupon Saldo Awal 
Penerimaan dari 

Dinas 
Pengeluaran Persediaan 

P
er

ta
m

ax
 Kupon Rp. 100.000 

Kupon Rp. 50.000 

Kupon Rp. 20.000 

94 

766 

162 

86 

142 

0 

180 

546 

162 

0 

362 

0 

S
ol

ar
 

Kupon Rp. 100.000 

Kupon Rp. 50.000 

Kupon 10 liter 

109 

0 

0 

0 

0 

40 

109 

0 

39 

0 

0 

1 

 

 BOK (Bantuan Operasional Kesehatan) 

 

Tabel 3.12 : Alokasi Dana BOK (Bantuan Operasional Kesehatan) Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2017 

No Uraian Kegiatan  Pagu (Rp)  Realisasi    Realisasi   

       Dana (Rp)   %  Fisik % 

1 upaya Kesehatan Ibu  Rp             

2,240,000  

 Rp       

2,240,000  

100

% 

 Rp          

2,240,000  

100

% 

2 Upaya Kesehatan Anak 

Balita dan Pra Sekolah 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0% 0 0% 

3 Upaya Kesehatan Anak Usia  Rp                             Rp                      0% 0 0% 
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Sekolah dan Remaja -  -  

4 Imunisasi  Rp           

11,350,000  

 Rp     

11,350,000  

100

% 

 Rp        

11,350,000  

100

% 

5 Upaya Kesehatan Usia 

Reproduksi 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                         

-  

0% 

6 Upaya Kesehatan Lanjut 

Usia 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                         

-  

0% 

7 Upaya Kesehatan 

Lingkungan 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                         

-  

0% 

8 Upaya Promosi Kesehatan  Rp         

223,164,800  

 Rp   

216,394,800  

97%  Rp      

221,194,800  

99% 

9 Upaya Pencegahan dan 

Pengendalian Penyakit 

Menular Langsung (Antara 

lain : TB, HIV/AIDS,IMS 

,Hepatitis, Diare) 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

10 Upaya Pencegahan dan 

Pengendalian Penyakit Tular 

Vektor dan Zoonotik (Antara 

lain Malaria, 

DBD,Chikungunya,Japannas

se 

enchopalophaty,Filariasis,Sc

histosomiasis,Kecacingan,Ra

biaes,Antrax,Flu Burung, 

Leptospirosis,Pes,Taeniasis,

F.Buski,penyakit zoonosa 

lainnya,dll) 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

11 pengendalian Vektor  Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

12 Upaya Pencegahan dan 

pengendalian Penyakit Tidak 

Menular 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

14 Surveilans dan Respon KLB  Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

15 Upaya Kesehatan Jiwa  Rp                             Rp                      0%  Rp                       0% 
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-  -  -    

16 Upaya Kesehatan Lainnya  Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

17 Manajemen Puskemas   Rp           

16,800,000  

 Rp     

16,800,000  

100

% 

 Rp        

16,800,000  

100

% 

18 Penyediaan Bahan Habis 

pakai 

 Rp         

121,549,200  

 Rp   

121,549,200  

100

% 

 Rp      

121,549,200  

100

% 

19 Konsultasi Pembinaan 

Teknis 

          

20 Sistem Informasi           

JUMLAH   Rp       375,104,000   Rp   368,334,000  98%  Rp      373,134,000  99% 

Sumber data :Bendahara BOK  (Tahun 2017) 

Dana BOK Tahun 2017 yang diterima oleh Puskesmas I Denpasar Barat sebanyak 

Rp375.104.000  realisasi Fisik penggunaan Dana BOK sebesar Rp 373.134.00  (99%) 

sedangkan realisasi dana BOK yang digunakan  sebesar Rp 368,334,000  Sehingga dapat 

disimpulkan penyerapan dana BOK Tahun 2017 di Puskesmas I Denpasar Barat adalah 

98%. 

e.   Materiil ( Sarana dan Prasarana ) 

1. Gedung ( Bangunan ) 

 Gedung/bangunan Puskesmas I Denpasar Barat merupakan satu unit 

bangunan yang terdiri dari dua bagian yaitu gedung utara dan gedung selatan. Gedung 

utara difungsikan sebagai tempat pelayanan kesehatan dan kegiatan administrasi 

sedangkan gedung selatan difungsikan untuk gudang obat dan logistik serta kegiatan 

olah raga. Kondisi gedung dalam keadaan baik. 

         Secara lebih terperinci keadaan bangunan Puskesmas dapat dilihat pada tabel di      

bawah ini : 

 

Tabel 3.13 Keadaan Bangunan Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 
 

No Bangunan Volume 
Tahun 
Berdiri 

Kondisi Ket 

1 Pusk I Denbar 
a. Gedung Utara 
b. Gedung Selatan 

 
 

 
1000 M2 
900 M2 

 
2007 
2013 

 

 
Baik 
Baik  

2 Pustu Tegal Harum 742,50 
M2 

2010 Baik  

3 Rumah Dinas Pustu Tegal 
.Harum 

50M2 2010 Baik  

4 Pustu Padang Sambian 246,3 M2 1991/1992 Baik  
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5 Pustu Padang Sambian 
Kaja 

178 M2 Tahun 
2015 

Baik 
setelah 
selesai 
direhab 
total Tahun 
2015 

 

 

                Data diatas menunjukkan bahwa keadaan bangunan Puskesmas dan Puskesmas 

Pembantu dalam keadaan baik sehingga  memadai untuk penyelenggaraan pelayanan 

kesehatan kepada masyarakat.  Bangunan Puskesmas Pembantu Padang Sambian Kaja 

dalam kondisi baik setelah direhab total Tahun 2015. Rencananya Puskesmas Pembantu 

Padang Sambian Kaja kedepan akan difungsikan sebagai Puskesmas dengan rawat 

persalinan normal, menunggu penambahan sarana prasarana dan SDM. Untuk sementara 

sarana dan prasarana serta SDM sedang diusulkan sehingga Tahun 2017 pelayanan 

masih tetap seperti puskesmas pembantu standar. Untuk penataan landscape dan pagar 

bangunan juga sedang diusulkan sesuai dengan kebutuhan.  

 

2. Sarana Transportasi 

Puskesmas I Denpasar Barat belum memiliki sarana transportasi dalam jumlah 

yang cukup untuk menunjang operasional Puskesmas,  dalam penyelenggaraan 

pelayanan kesehatan masyarakat. Untuk itu perlu kiranya diperhatikan agar 

kebutuhan tersebut dapat dipenuhi. Secara terperinci keadaan sarana transportasi 

Puskesmas sebagai berikut : 

Tabel 3.14 Keadaan Sarana Transportasi di Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 
2017 

 

No Jenis Kendaraan 
Tahun 

Perolehan 
Vol Kondisi Ket 

1 Isuzu Painter DK 1853-A 
2006 1 unit Baik Pusk 

2 Station Wagon Toyota 
Kijang DK 9158 1996 1 unit 

Rusak 
Berat 

Pusk 

3 Suzuki APV DK 9753-A 
2016 1 unit Baik Pusk 

3 
Sepeda Motor Yamaha  
AlpaDK 2095-A         1996 1 unit 

Rusak 
Berat 

Pusk 

4 
Sepeda Motor Yamaha 
Vega R DK 2594 C 2005 1 Unit 

Rusak 
Ringan 

Pusk 

5 Sepeda Motor Vega R 
DK2621 C 2006 

1 
Unit 

Rusak 
Ringan 

Pusk 

6 Sepeda Motor Nmax DK 
2850 A 2017 1 unit Baik  Pusk 

7 Sepeda Motor Honda DK 
3324 D 2006 

1 
Unit 

Baik 
Pustu 
Pd.Sambian 
Kaja 

8 Sepeda Motor Honda DK 
3329 D 2006 

1 
Unit 

Baik 
Pustu Tegal 
Harum 

9 Sepeda Motor Honda DK 
3334 D 2006 

1 
Unit 

Baik 
Pustu 
Pd.Sambian  
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3. Sarana Komunikasi 

Puskesmas I Denpasar Barat memiliki sarana  access data berupa sambungan 

telephone yang sudah dilengkapi dengan PABX serta layanan internet melalui email dan 

acces data berupa face book yang digunakan untuk berkomunikasi. Khusus alat PABX, 

awal Tahun 2015 terjadi kerusakan total oleh karena disambar petir, namun pada 

pertengahan 2015 telah diganti dengan yang baru. 

 

3.1.4  Data Peran Serta Masyarakat 

 Keberhasilan pembangunan kesehatan sangat ditentukan oleh peran serta aktif 

masyarakat, tanpa dukungan masyarakat tujuan yang kita harapkan dari pelaksanaan 

program kesehatan akan berjalan dengan sangat lambat. Puskesmas sebagai pusat 

pengembangan peran serta masyarakat dalam bidang kesehatan akan terus berupaya 

untuk mencapai tujuan tersebut.  

Berikut ini adalah tabel mengenai peran serta masyarakat di Puskesmas I Denpasar 

Barat Tahun 2017. 

 

 Tabel 3.15 : Data Peran Serta Masyarakat Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 
2017 
 

No Nama desa 
Tegal 
Kerta 

Tegal 
Harum 

Kel 
Pemecutan 

Kel. 
Pds. 

Desa 
Pds. Kaja 

Puskes 
mas 

1 
Kader 
Posyan 

Du 

Jumlah posyandu di desa 8 8 14 21 12 63 

Jumlah kader 80 89 80 177 66 492 

Jumlah kader yang dilatih 80 89 80 177 66 492 

Jumlah yang aktif 80 89 80 177 66 492 

% yang aktif 100 100 100 100 100 100 

2 
Tokoh 
Masya 
rakat 

Jumlah yang dilatih - - 14 - - 14 

Jumlah yang aktif 8 8 14 21 12 63 

% yang aktif 100 100 100 100 100 100 

3 
Kader 
PHBS 

jumlah kader 24 24 42 63 36 189 

Yang dilatih 24 24 42 63 36 169 

Yang aktif 
      

% yang aktif 
      

% terlatih yang aktif 
      

4 
Nilai peran serta tiap desa secara 
kasar 

100 100 100 100 100 100 
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 Mencermati data peranserta masyarakat diatas, nilai kumulatif adalah 100 %, 

namun itu adalah peran serta kader dan tokoh masyarakat. Sedangkan dari data-data 

kesehatan lingkungan seperti keberadaan jentik-jentik nyamuk di masyarakat atau di 

rumah-rumah penduduk yang artinya belum memenuhi syarat untuk menekan jumlah 

kasus DBD . hal ini bisa disimpulkan peran serta masyarakat secara indivudual maupun 

bersama-sama , dalam kegiatan meningkatkan kualitas kesehatan lingkungan belum baik 

sehingga menyuluhan-penyuluhan serat edukasi-edukasi tentang penyakit, pencegahan 

dan penanggulangannya terutama penyakit menular masih tetap menjadi prioritas utama 

yang harus di jalankan secara kelompok ataupun individual. 

 

3.1.5 Data Penduduk dan Sasaran program Puskesmas 1 Denpasar Barat 

Tahun 2017 

Data penduduk sasaran program dapat dilihat pada Tabel dibawah ini, dengan sumber 

data dari SUPAS Tahun 2017. Ada perbedaan jumlah penduduk antara data BPS Kota 

Denpasar dengan jumlah penduduk menurut Sensus Penduduk Antar Sensus (SUPAS 

Tahun 2017. jumlah penduduk menurut SUPAS 127.498 jiwa. Namun untuk segala 

perhitungan di dalam target program disepakati antara Dinas Kesehatan Kota Denpasar 

dengan seluruh Puskesmas se-Kota Denpasar memakai jumlah penduduk SUPAS Tahun 

2017. 

      Tabel 3.16 Data Penduduk dan Sasaran Program Puskesmas 1 Denpasar Barat 

Tahun  2017 

 

No   Nama Desa Tegal 

Kerta 

Tegal 

harum 

Pemecutan Padangsambian Padangsambian 

Kaja 

Puskes

mas 

1 Jumlah 

Penduduk 

Jumlah 

Penduduk 

22.882 17.274 34.754 27.547 25.401 127.498 

KK Miskin  8 8 65 21 65 167 

2 Sasaran Program       

Bayi dan 

Ibu 

Bayi 0-1 412 317 628 512 418 2.287 

Batita 1-4 tahun 1.533 1.151 2.326 1.829 1.710 8.550 

Pus 3.890 2.937 5.908 4.683 4.257 21.675 

Bumil 453 349 691 563 460 2.516 

Bufas 362 274 551 437 397 2021 

Bulin 359 267 528 483 383 2.020 

3 Anak Usia 

Sekolah 

Murid SD/MI 2165 1886 3075 3252 1838 12216 

SD/MI  kelas 1 334 209 480 530 296 1849 

Murid Wanita 

kls VI SD/MI 

170 123 264 278 154 1936 

SMP/MT Kelas 1 344 1845 379 320 197 3085 

SMA/MA Kelas 1 

4 Usila  387 292 587 465 423 2153 
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            3.1.6  Data Sekolah 

  Sarana pendidikan memegang peranan yang sangat penting untuk 

meningkatkan pengetahuan masyarakat, disamping berfungsi sebagai pusat 

pendidikan bagi masyarakat, peran sekolah dalam bidang kesehatan sangat besar, 

anak sekolah merupakan potensi yang besar yang dapat membantu petugas dalam 

menyebarluaskan informasi kesehatan. 

           Sarana Pendidikan yang terdapat di wilayah Puskesmas I Denpasar Barat adalah : 

 

           Tabel 3.17: Gambaran Potensi Sarana Pendidikan di Puskesmas I Denpasar     

Barat, Th 2017 

 

No Nama Desa / 

Kelurahan 

TK SD SMP / 

SLTP 

SMA / 

SLTA 

AKADEMI 

/ PT 

TOTAL 

1 Desa Tegal Kerta 7 3 1 1 0 12 

2 Desa Tegal Harum 4 2 3 2 0 11 

3 Kel. Pemecutan 6 7 2 0 0 15 

4 Kel. Padangsambian 10 6 0 1 0 17 

5 Padangsambian Kaja 7 4 2 2 0 14 

 PUSKESMAS 34 22 8 6 0 70 

 

Tabel 3.17 : Jumlah Murid, Sekolah UKS dan Kader UKS/Dokter Kecil serta 
Guru UKS di Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 
 

No Nama Sekolah 

Jumlah Siswa 

Total 

Jml. 
Seko 
lah 

UKS 

Kader 
UKS/ 
Dokcil 

Guru UKS 
L P 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (6) (7) 
 SD       

1 SD I Pemecutan 229 218 447 1 40 Ni Md Asni S.Pd, 
AA Pt Sujendra 

2 SD 3 Pemecutan 116 95 211 1 30 Pt Ari Firmasari, 
I Nengah Superamana 

3 SD 10 Pemecutan 215 173 388 1 30 Ni Kt Putri Sarojeni, 
I Wyn. Muda Aryana, S.Pd. 

4 SD 11 Pemecutan 243 227 470 1 30 Ni Nym Adnyani; Komang 
Trijayanti; I Kd. Dodi Sentanu 

5 SD 16 Pemecutan 78 73 151 1 20 Kt Madi Yanti 
6 SD 17 Pemecutan 247 206 453 1 50 Dra. Ni Gst Ayu Rai Artini 

Gst Putu Merta 
7 SD 27 Pemecutan 390 303 693 1 30 Ni Wayan Wetri, Sri 

Sulistyaningsih, Pt Putri Yanti 

8 SD I9 Pemecutan 367 366 733 1 30 Ni Kt Sudiasih,S.pd 
9 SD 26 Pemecutan 376 321 697 1 30 Gd Dirgayasa,spd 

10 SD 32 Pemecutan 251 175 426 1 30 Kt Kirana 
11 SD Muhamadiyah I 385 398 783 1 80 Muslimatin 
12 SD 2 PDS Kaja 238 242 480 1 40 Wy Suartawan,S.pd 
13 SD 8 PDS Kaja 308 266 574 1 30 Ni Made Sukerni 

14 SD 12 PDS Kaja 247 231 478 1 40 I Md Jono, S.pd 
15 SD Tunas Daud 158 144 302 1 30 Mega Lamita 
16 SD 11 PDS 390 336 726 1 60 Ni Made Puspawati, Pt Agung 

Sucipta 

17 SD 14 PDS 264 241 505 1 30 Astiti Sri Khozinah,Spd 
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18 SD 9 PDS 387 341 728 1 60 I Gst. Ketut Pager 
19 SD 10 PDS 196 137 333 1 30 I Md Winda Astrawan, 

Putu Sumadi 

20 SD 1 PDS 272 273 545 1 50 I Gst  Kt Arka  
21 SD Muh III 523 524 1047 1 30 Hazizah Nurul Hidayati, Surem 

Suryati 
22 SD Anak Mas 190 177 367 1 33 Ni nym Srinesa Damayanti 

 SMP       

1 SMP Tunas Daud 83 75 158 1 20 Sri Rohani 
2 SMP N 7 Dps 495 567 1087 1 50 Drs I Md Sandiarta 
3 SMP PGRI I Dps 650 516 1166 1 100 Drs I Pt Budi Gotami, Made 

Ruwita 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (6) (7) 
4 SMP Pemecutan  46 43 89 1 - Md Madra 
5 SMP PGRI III Dps 590 514 1104 1 100 Cok Istri Putri,Spd 
6 SMP Sapta Andika  750 723 1473 1 80 Kadek Yuli Artini 
7 SMP Muhamaddiyah 200 205 405 1 30 Yumia Widyasari S. 
8 SMP Bintang Persada 87 97 184 1 20 Ni Putu Yoni Warlina 
 SMA       

1 SMA PGRI II 419 382 801 1 50 Drs Ni Nym Armini 
2 SMA 4 Dps 451 548 999 1 78 AA Suarningsih,Spd 
3 SMK PGRI II 134 507 641 1 - - 
4 SMK PGRI 4 Dps 690 393 1083 1 75 IB Eka Mahardika,SH 

5 SMA Tunas Daud 91 76 167 1 - Agus P Djohan L.Thio,Spd 
6 SMK FARMASI 

(Kes) Bintang persada 
17 135 152 1 - Ni Pt Yoni Warlina, S Farmasi, 

Apt 

   

     3.1.7 Data Kesehatan Lingkungan 

     Kondisi lingkungan di Kota Denpasar  sangat dipengaruhi oleh perilaku hidup 

manusia dalam menata rumah dan alam sekitarnya. Pada tahun 2017 sanitarian 

bersama kader kesehatan telah melakukan pemeriksaan kesehatan telah melakukan 

pemeriksaan kesehatan rumah sebanyak 3924 . Untuk lebih jelas dapat dilihat pada 

tabel dibawah ini. 

Tabel 3.18 Tabel data Kesehatan Lingkungan Puskesmas 1 Denpasar Barat  

                   Tahun 2017 

No Nama Desa T.Kerta 
T. 
Harum 

Pemecutan P.Sambian Pds Kaja Puskesmas 

  
Jumlah  
Rumah 

Diperiksa 1301 742 109 1170 602 3924 

Rumah Sehat 1277 738 109 1159 589 3872 

% 98,15 99,46 100 99,05 97,84 98,67482161 

  TPM 

Diperiksa 53 40 77 75 91 336 

Memenuhi 
Syarat 

52 33 71 58 78 292 

% 98,11 82,5 92,20 77,33 85,71 86,90 

  TTU 

Diperiksa 27 17 43 65 37 189 

Memenuhi syarat 27 16 43 61 35 182 

% 100 94,11 100 93,8 94,59 96,29 

  TPA 

Diperiksa 1           

Memenuhi 
Syarat 

1           

% 100%           

  SAB 

Keluarga 
Pemakai AB 

3964 2173 4816 5202 3266 19321 

% Dari Target 100 100 100 100 100 100 

  
Jamban 
Keluarga 

Keluarga 
pemakai jaga 

3964 2173 4815 5196 3235 19383 
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Sehat sehat 

% dari target 100 100 99,9 99,8 99,0 99,8 

  
SPAL 

Rumah Dengan 
SPAL 

3964 2173 4815 5202 3266 19421 

  % 100 100 100 100 100 100 

 

    

 II.Analisis Situasi Khusus 

   Analisis situasi khusus merupakan analisis terhadap hasil kinerja Puskesmas. 

Penilaian kinerja dilakukan dengan membandingkan terhadap standar/target yang telah 

ditentukan sehingga dapat diketahui tingkat keberhasilan pelaksanaannya dan masalah 

– masalah  yang dihadapi sehingga dapat disusun rencana dan upaya tindak lanjut 

yang harus dilakukan untuk mengatasi masalah tersebut. 

 

 Hasil analisa situasi khusus yaitu : 

A. Status Kesehatan 

 

3.2.1 Data Kematian 

Data kematian penduduk di wilayah kerja Puskesmas I Denpasar Barat adalah 

sebagai berikut : 

 

Tabel 3.19 : Data Kematian Penduduk Berdasarkan Jenis Kelamin dan Golongan 
Umur di Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 

 

No 
Golongan 

Umur 

Desa Tegal 

Kerta 

Desa Tegal 

Harum 

Kelurahan 

Padang 

Sambian 

Kelurahan 

Pemecutan 

Desa Padang 

Sambian 
Puskesmas 

L P L P L P L P L P L P 

1 0-4  0  0 2  0  0 1  0  0  0  0 2 1 
2 5-9  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 0 0 
3 10-14  0  0 1  0  0  0  0  0  0 1 1 1 
4 15-19  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 0 0 
5 20-24  0  0  0 0  1  0  0  0  0  0 1 0 
6 25-29  0 1  0 1  0  0  0  0  0  0 0 2 
7 30-34  0  0 1  0 1  0  0  0  0  0 2 0 
8 35-39 2  0  0  0 1  0  0 1 1  0 4 1 
9 40-44 1  0 3  0 1  0 3 2  0 1 8 3 
10 45-49  0  0 1 2 0  2 1 3 1 1 3 8 
11 50-54 3  0 1 2 2 2 2 4 3 4 11 12 
12 55-59 2  0 2 3  0  0 3 4 3 2 10 9 
13 60-64 4 4 2 2 2 2 2 0  1 1 11 9 
14 65 keatas 11 5 9 9 14 9 15 15 11 6 60 44 
15 Total 23 10 22 19 22 16 26 29 20 16 113 90 
 

Grand Total 203 

         Sumber data : Pendataan Jumantik Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 (Keadaan akhir tahun 2017) 

 Pada Tahun 2017 ada kematian pada anak umur 0-4 Tahun sebanyak 3orang dan  

tidak ada  kematian  pada penduduk umur 5-9 Tahun, di wilayah Puskesmas I 

Denpasar Barat. Upaya preventif perlu terus ditingkatkan agar tidak terjadi 
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kematian pada golongan umur 0-4 tahun karena kematian pada balita merupakan 

salah satu indikator derajat kesehatan masyarakat serta berdampak pula pada 

umur harapan hidup masyarakat. Data diatas bersumber dari hasil pendataan 

jumantik yang setiap hari mempunyai tugas dari rumah ke rumah untuk membina 

masyarakat dalam meningkatkan kualitas kebersihan lingkungan, dan sekaligus 

mendata adanya kematian penduduk. Data kematian ini juga sudah di 

konfirmasikan dengan masing-masing kaling dan kadus se wilyah kerja 

puskesmas. Jumlah kematian hanya tercatat 203 0rang. Jika dibandingkan dengan 

data tahun lalu jumlah kematian di wilayah kerja Puskesmas 1 Denpasar Barat 

tahun 2017 berkurang.  

 

3.2.2 Kunjungan Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 

 

Jumlah Kunjungan Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 : 33.218 Jumlah 

rata-rata kunjungan  perbulan 2768 orang dan 115orang. Kunjungan Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2016 : 28.706 rata-rata kunjungan  perbulan 2392 orang dan 

109 orang perhari dan , Tahun 2015 : 28.194 orang, rata-rata kunjungan 2.317 orang 

perbulan dan 93 orang perhari, secara menyeluruh kunjungan puskesmas 1 Denpasar 

Barat  dapat dikatakan telah terjadi peningkatan dari tahun sebelumnya 

 Hal ini kemungkinan disebabkan oleh karena mulai diberlakukannya jaminan 

kesehatan nasional sejak tahun 2014. Masyarakat sudah mulai menyadari pentingnya 

asuransi kesehatan sehingga anggota JKN dari golongan masyarakat menengah mulai 

menjadi peserta secara mandiri. Sistem di dalam program JKN adalah sistem kapitasi 

dengan PPK1 yang bisa dipilih sendiri oleh masyarakat.  

 

3.2.3 Penyakit Terbanyak di Puskesmas I Denpasar Barat 

Untuk meningkatkan derajat kesehatan masyarakat dilakukan berbagai upaya 

dengan penerapan paradigma sehat yang merupakan upaya untuk lebih meningkatkan 

kesehatan yang dalam jangka panjang diharapkan mampu mendorong masyarakat 

untuk bersikap mandiri dalam menjaga kesehatan mereka sendiri melalui kesadaran 

yang lebih tinggi pada pentingnya pelayanan kesehatan yang bersifat promotif dan 

preventif. Namun demikian upaya – upaya kuratif dan rehabilitatif tetap dilaksanakan 

agar tidak terjadi peningkatan kasus di masyarakat dan memperbaiki kondisi kesehatan 

masyarakat sehingga mereka dapat diberdayakan dalam pembangunan kesehatan. 

Hasil pelayanan kesehatan/pengobatan di Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 

2017  adalah sebagai berikut :  

A. Pelayanan Umum : 
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Berikut adalah gambaran sepuluh penyakit terbanyak dari data kunjungan dalam 

dan luar gedung : 

 

Tabel 3.20 : Data Sepuluh Penyakit Terbanyak dari Kunjungan Dalam dan Luar 
Gedung di Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 

 

No ICD DIAGNOSA 
LAKI-
LAKI PEREMPUAN JUMLAH 

1 J00 Acute nasopharyngitis (Common Cold) 1118 1128 2246 

2 K30 Dyspepsia 341 643 984 

3 K04.7 Periapical abcess withaout sinus 300 347 647 

4 110 Essential (Primary) hypertension 278 338 616 

5 K02.1 Caries Of Dentine 240 303 543 

6 K04.1 Necrosis of pulp 203 285 488 

7 R51 Headache 158 286 444 

8 R50.9 Fever,unspecified 243 201 444 

9 J02.9 Acute pharyngitis,unspecified 220 191 411 

10 L30.3 Infective dermatitis 161 150 311 
 
Data – data diatas bisa juga dilihat dalam bentuk grafik balok dibawah ini, untuk melihat 
perbandingan yang nyata antar penyakit tersebut :  
 
 
      
Grafik 3.1 Gambaran sepuluh besar penyakit terbanyak di wilayah kerja Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2017 
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Dari data diatas dapat dilihat bahwa kasus ISPA (common cold) masih tetap 

menduduki peringkat pertama dalam kunjungan ke puskesmas. Hal ini terjadi dari 

tahun ke tahun belum pernah bergeser sampai saat ini. Kemungkinan faktor iklim dan 

cuaca yang menjadi penyebabnya. Disamping itu pula banyaknya masyarakat yang 
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belum mengerti dalam memberikan asupan makanan tambahan kepada anak-anak 

seperti camilan kering yang bisa dibeli dimana saja, di warung-warung. Makanan 

camilan seperti ini dengan harga yang cukup murah serta kandungan penyedap yang 

banyak menyebabkan banyak disukai oleh kalangan anak-anak. Makanan camilan ini 

apabila dikonsumsi dalam jumlah banyak dengan frekuensi tinggi akan menyebabkan 

iritasi pada tenggorokan yang memicu batuk serta segala permasalahan saluran 

pencernaan atas. Gejala umumnya adalah batuk, pilek, panas dan sakit tenggorokan 

yang menjadi alasan masyarakat berkunjung ke puskesmas untuk mendapatkan 

pengobatan. Tindak lanjut untuk mengatasi masalah ini adalah dengan edukasi 

masyarakat terutama rumah tangga dengan anggota keluarga yang berumur kategori 

anak-anak agar banyak minum air putih apabila mengkonsumsi camilan-camilan 

kering.               

B. Pelayanan Kesehatan Gigi : 

 Berikut adalah data penyakit terbanyak dari kunjungan poliklinik kesehatan 

gigi di Puskesmas baik puskesmas induk maupun puskesmas pembantu. 

 

  
Grafik 3.2 Grafik sepuluh penyakit terbanyak penyakit gigi di Puskesmas 1 

Denpasar  Barat Tahun 2017 

           

 

Penyakit gigi dan rongga mulut juga banyak ditemukan di masyarakat sehingga 

diperlukan upaya promosi kesehatan untuk mengubah paradigma kesehatan yang 

tertanam di masyarakat.  Dari grafik No 3.2 diatas , kasus Nekrosis  pulpa dan Karies 

Email menempati urutan pertama dan kedua dari 10 ( sepuluh ) Penyakit gigi dan 

rongga mulut yang sering terjadi di masyarakat. Masalah ini timbul karena kurang 

terawatnya gigi dan mulut. Disamping itu pula bisa disebabkan karena banyaknya 
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konsumsi makanan manis yang tinggi namun tidak diimbangi dengan perilaku 

perawatan gigi dan mulut yang optimal. Perawatan gigi dan rongga mulut dapat 

dilakukan dengan menyikat gigi dengan benar dan teratur pada waktu yang tepat 

serta mengunjungi dokter gigi minimal 6 bulan sekali. Kurangnya pemahaman 

masyarakat mengenai cara perawatan gigi dan mulut harus segera diatasi dengan 

meningkatkan edukasi mengenai kesehatan gigi dan mulut di masyarakat secara 

optimal. 

    Meskipun terjadi pergeseran jenis penyakit, tapi sistem kewaspadaan dini 

terhadap kasus-kasus penyakit yang dapat menimbulkan kejadian luar biasa harus 

terus ditingkatkan untuk mencegah terjadinya wabah yang mengancam kesehatan 

masyarakat, meskipun tahun 2017 tidak terjadi kejadian luar biasa/wabah penyakit di 

wilayah Puskesmas namun petugas harus selalu melakukan tindakan antisipasif. 

 
B. Kejadian  Luar  Biasa 
 

Berdasarkan pemantauan Kejadian KLB yang sering terjadi di masyarakat 

adalah : Rabies, AFP,DBD dan Keracunan makanan. Untuk Tahun 2017 di Wilayah 

Puskesmas I Denpasar Barat tidak terjadi Kejadian Luar Biasa (KLB). Untuk Data 

detailnya dapat dilihat dibawah. 

 

Tabel 3.21 Data Kejadian Kasus Tahun 2017 

No Jenis KLB Jumlah 

Kasus 

Meninggal Tindak 

lanjut 

1 Diare 683 -  

2 DBD 166 -  

3 Campak 43 -  

4 Polio - -  

5 Rabies 21 -  

6 Dll    

 
C. Hasil Kegiatan Pelaksanaan Upaya Kesehatan di Puskesmas I Denpasar Barat 

Tahun 2017 

       Untuk mencapai tujuan pembangunan kesehatan maka pelayanan kesehatan di 

Puskesmas dilaksanakan dalam bentuk upaya kesehatan Masyarakat (UKM) Esensial 

dan UKM pengembangan serta Usaha Kesehatan Perorangan (UKP).Adapun hasil 

kegiatannya :  

a. Upaya Kesehatan Masyarakat (UKM) Essensial  
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Berikut adalah hasil upaya kesehatan Masyarakat (UKM) Esensial Tahun 

2017 di Puskesmas I Denpasar Barat seperti pada tabel di bawah ini. 

 
Tabel 3.22 : Cakupan Hasil Kegiatan Puskesmas I Denpasar Barat dari Target Puskesmas 

  Upaya Kesehatan Masyarakat (UKM) Esensial Tahun 2017 

No Program Satuan Sasaran 
Target 

Sasaran  
(%) 

Target 
Sasaran  
(Abs) 

Penca 
paian 

  (Abs) 

Penca 
paian 
  (%) 

Cakupan 

Sub.va
riabel 

(SV) % 

Variabel 
(V) % 

UPAYA KESEHATAN 
MASYARAKAT (UKM) 

                

UKM ESENSIAL         

I PROMOSI KESEHATAN (PROMKES)                

A 
Penyuluhan PHBS (Perilaku Hidup Bersih 
dan Sehat) 

X X X X X X X 100,00 

1 Rumah tangga  KK 1050 210 
KK/desa 

1050 1050 100,00 100,00 X 

2 RT yang memenuhi syarat PHBS KK 1050 79 830 833 100,42 100,00 X 

3 Institusi Pendidikan (Sekolah) Sekolah 67 85 60 67 111,67 100,00 X 

4 Institusi Sarana kesehatan Sarkes 5 100 5 5 100,00 100,00 X 

5 Institusi TTU Lokasi 192 85 163 192 117,79 100,00 X 

6 Institusi tempat kerja Institusi 6 85 5 6 120,00 100,00 X 

B Mendorong Terbentuknya Upaya 
Kesehatan Bersumber Daya Masyarakat 

X X X X X X X 100,00 

1 Posyandu Purmana dan Mandiri Klp 63 35 22 24 108,84 100,00 X 

2 Posyandu Madya Klp 63 60 38 38 100,53 100,00 X 

  Penyuluhan X X X X X X X X 

C Penyuluhan Napza Klp 77 20 15 77 513,33 100,00 100,00 

D Penyuluhan HIV/AIDS Klp 77 85 65 77 117,65 100,00 100,00 

Rata-rata Promkes 100,00 

No Program Satuan Sasaran 
Target 

Sasaran  
(%) 

Target 
Sasaran  
(Abs) 

Penca 
paian 

  (Abs) 

Penca 
paian 
  (%) 

Cakupan 
Sub.va
riabel 
(SV)% 

Variabel 
(V) % 

II KESEHATAN  LINGKUNGAN                

A Penyehatan Air X X X X X X X 97,35 

1 Penduduk Yang Mempunyai Akses Air 
Minum Yang Berkualitas 

Pddk 127460 96 122362 127279 104.02 100,00 X 

2 Inspeksi Sanitasi Sarana Air Minum Sarana 19721 20 3944 7893 100.06 100,00 X 

3 Kualitas Air Minum Yang Memenuhi Syarat Sampel 73 64 47 43 92,04 92,04 X 

B Penyehatan Tempat Pembuangan Sampah   X X X X X X 100,00 

1 Pengendalian kepadatan vektor lalat pada 
TPS 

Sarana 1 100 1 1 100.00 100,00 X 

C Penyehatan Lingkungan Pemukiman dan 
Jamban Keluarga 

  X X X X X X 92,22 

1 Pemeriksaan penyehatan lingkungan rumah Sarana 19321 20 3864 7893 204,26 100,00 X 

2 Cakupan rumah memenuhi syarat kesehatan Sarana 7893 98 7735 7737 100,02 100,00 X 

3 Cakupan penduduk yang menggunakan jaga sehat Pddk 38031 98 37270 37735 101,25 100,00 X 

4 Persentase Desa/Kel yang stop BAB 
sembarangan 

 5 80 4 4 100,00 100,00 X 
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5 Persentase Desa/Kel STBM  5 75 4 2 53,33 53,33 X 

6 Cakupan sarana pembuangan air limbah 
memenuhi syarat 

Sarana 7893 98 7735 7893 102,04 100,00 X 

D Hygiene Sanitasi Makanan dan Minuman   X X X  X X 99,36 

1 Inspeksi Sanitasi dan pembinaan tempat 
pengelolaan makanan jajanan 

Sarana 264 80 211 225 106,53 100,00 X 

2 Cakupan tempat pengelolaan makanan 
jajanan yang memenuhi syarat kesehatan 

Sarana 225 15 34 143 423,70 100,00 X 

3 Inspeksi Sanitasi dan pembinaan Rumah 
makan restaurant 

Sarana 14 95 13 14 105,26 100,00 X 

4 Cakupan rumah makan/restaurant yang 
memenuhi syarat kesehatan 

Sarana 14 95 13 14 105,26 100,00 X 

5 Inspeksi Sanitasi dan pembinaan jasa boga Sarana 9 95 9 9 105.26 100,00 X 

6 Cakupan jasa boga yang memenuhi syarat 
kesehatan 

Sarana 9 95 8 8 93,57 93,57 X 

7 Inspeksi Sanitasi dan pembinaan kantin 
sekolah 

Sarana 32 100 32 100 100,00 100,00 X 

8 Cakupan kantin sekolah yang memenuhi 
syarat kesehatan 

Sarana 32 65 21 29 139,42 100,00 X 

9 Insfeksi sanitasi dan pembinaan pangan 
industri rumah tangga (PIRT) 

Sarana 47 80 37 47 125.00 100,00 X 

10 Cakupan pangan industri rumah tangga 
(PIRT) Yang memenuhi syarat 

Sarana 47 80 37 47 125.00 100,00 X 

E Pengawasan Sanitasi Tempat-Tempat 
Umum (TTU) 

  X X X X X X 100,00 

1 Pengawasan dan pembinaan hotel Sarana 26 100 26 26 100.00 100,00 X 

2 Cakupan hotel yang memenuhi syarat 
kesehatan 

Sarana 26 90 23 26 111.11 100,00 X 

3 Pengawasan dan pembinaan kolam renang Sarana 1 100 1 1 100.00 100,00 X 

4 Cakupan kolam renang yang memenuhi 
syarat kesehatan 

Sarana 1 100 1 1 100.00 100,00 X 

5 Pengawasan dan pembinaan penyelenggaraan 
pasar sehat 

Sarana 10 100 10 10 100.00 100,00 X 

6 Cakupan pasar yang memenuhi syarat 
kesehatan 

Sarana 10 20 2 3 150.00 100,00 X 

7 Pengawasan dan pembinaan penyelenggaraan 
sarana pendidikan 

Sarana 22 100 22 22 100.00 100,00 X 

8 Cakupan TTU lainya yang memenuhi syarat 
kesehatan 

Sarana 128 80 102 128 125,00 100,00 X 

 Tambahan diluar target kinerja 2017 :         

 F Pengamanan Tempat Pengelolaan 
Pestisida 

  X X X X X X 100,00 

1 Insfeksi sanitasi sarana pengelolaan pestisida Sarana  0 100 0  0 100,00 100,00 X 

2 Cakupan tempat pengelolaan pstisida yang 
memenuhi syarat 

Sarana  0 100 0  0 100,00 100,00 X 

  
 Rata-rata Kesehatan  Lingkungan       

 
      98,15 

          

        
 
 
 
 

  

No Program Satuan Sasaran 
Target 

Sasaran  
(%) 

Target 
Sasaran  
(Abs) 

Penca 
paian 

  (Abs) 

Penca 
paian 
  (%) 

Cakupan 
Sub.va
riabel 
(SV)% 

Variabel 
(V) % 

III KESEHATAN  IBU, BAYI DAN ANAK 
SERTA KB 

               

A Kesehatan Ibu  X X X X X X X 99,96 

1 K 4 (pelayanan bumil sesuai  standar unt. 
kunjungan lengkap) 

Bumil 2515 98 2465 2464 99,97 99,97 X 

2 Pelayanan persalinan oleh Tenaga Kesehatan yang 
mempunyai kompetensi kebidanaan sesuai standar 
(jika denominatornya : ∑ persalinan) 

Bulin 2402 100 2402 2400 99,92 99,92 X 

3 Pelayanan nifas lengkap (ibu & neonatus) 
sesuai standar (KN3) 

Ibu/bayi 2402 98 2354 2353 99,96 99,96 X 
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4 Pelayanan dan atau rujukan bumil komplikasi Bumil 405 100 405 405 100,00 100,00 X 

B Kesehatan bayi X X X X X X X 100,00 

1 Penanganan dan atau rujukan neonatus resiko 
tinggi 

Neonates 207 100 207 207 100,00 100,00 X 

2 Cakupan BBLR yang ditangani / dirujuk BBLR 32 100 32 32 100,00 100,00 X 

C Kesehatan Balita dan Anak Prasekolah X X X X X X X 100,00 

1 Pelayanan deteksi dan stimulasi dini tumbung 
kembang balita (posyandu) 

Anak 10836 80 8669 9445 108,95 100,00 X 

2 Pelayanan deteksi dan stimulasi pra sekolah 
(TK) dini tumbuh kembang anak 

Anak 2765 100 2704 2765 100,00 100,00 X 

D Program KB  X X X X X X X 100,00 

1 Akseptor KB aktif di Puskesmas PUS 11098 70 7767 7801 100,44 100,00 X 

2 Akseptor aktif MKJP di Puskesmas Orang 7801 55 4291 4363 101,69 100,00 X 

3 Akseptor MKJP dg. komplikasi yg. tertangani Orang 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

4 Aksepteor MKJP mengalami kegagalan yg. 
Tertangani 

Orang 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

  Rata-rata Kesehatan  Ibu, Bayi dan Anak Serta KB 99,99 

IV UPAYA PERBAIKAN GIZI 
MASYARAKAT 

               

 Pemberian Vit A dosis tinggi X X X X X X X X 

 - Bayi 6 bln - 11 bln (Sasaran riil) Bayi 1049 X X X X X X 

 - Anak Balita 12 bln - 59 bln (rill) Bayi 3202 X X X X X X 

1 Pemberian kapsul vitamin A usia 6-59 bln 2 
kali/tahun 

Anak 4251 98,5 4166 4251 101,52 100,00 X 

 Pemberian Tablet Besi pada Bumil Bumil X X X X X X X 

2 Pemberian tablet besi (90 tablet) pada bumil  
(jika denominatornya : ∑ bumil) 

Orang 2513 98 2463 2464 100,05 100,00 X 

 Kegiatan Posyandu X X X X X X X X 

3 Balita yg ditimbang berat badannya (D / S) Balita 3311 84 2741 2802 100,75 100,00 X 

4 Bayi (0-6 bln) mendapat ASI Eksklusif Bayi 237 44 104 94 90,14 90,14 X 

5 Persentase balita gizi buruk mendapat perawatan Orang 1 100 1 1 100.00 100,00 X 

6 RT yang mengkonsumsi garam beryodium Orang 50 85 43 47 110,59 100,00 X 

7 Persentase Desa/Kel. yg. melaksanakan surveilans gizi Desa/Kel 5 100 5 5 100,00 100,00 X 

8 Persentase ibu hsmil dengan kurang energy kronik 
(KEK) mendapat makanan tambahan 

Ibu hamil 
KEK 

75 65 49 63 129,23 100,00 X 

9 Persentase bayi baru lahir mendapat inisiasi menyusu 
dini (IMD) 

Bayi 2420 44 1065 1058 99,36 99,36 X 

10 Persentase balita kurus yang mendapat makanan 
tambahan 

Balita 32 80 26 32 125,00 100,00 X 

11 Persentase remaja putrid yang mendapat Tablet 
Tambah Darah (TTD) 

Remaja 
putri 

4924 20 985 4924 500.00 100,00 X 

12 Persentase balita gizi lebih Balita 2802 11,2 314 21 6,69 6,69 X 

  Rata-rata Upaya Perbaikan Gizi Masyarakat 91,35 

V PENCEGAHAN DAN PENGENDALIAN 
PENYAKIT 

             

A Program P2 TBC               97,49 

  TBC PARU dengan BTA (+) X X X X X X X X 

1 Jumlah kasus TB Orang 56 64/100.000 
pdk 

56 56 100,00 100,00 X 

2 Cakupan penemuan penderita TB Paru 
(DOTS) BTA positif (2017) 

Orang 79 70 55 56 101,27 100,00 X 

3 Penderita BTA (+) yang diobati (2017) Orang 56 100 56 56 100,00 100,00 X 

4 Konversi Rate (Triwulan III tahun 2017) Orang 44 80 35 31 88,07 88,07 X 

5 Penderita yang sembuh (Cure Rate) 2016 Orang 39 85 29 34 102,96 100,00 X 

6 Penderita BTA (+) yang sembuh+pengobatan 
lengkap (success rate) 2016 

Orang 39 90 35 34 96,87 96,87  
 
 

N
o 

Program Satuan 
Sasara

n 

Target 
Sasaran  

(%) 

Target 
Sasaran  
(Abs) 

Penca 
paian 

  
(Abs) 

Penca 
paian 
  (%) 

Cakupan 

Sub.vari
abel 

(SV)% 

Variabel 
(V) % 
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B P2 Malaria X X X X X X X 100,00 

1 Jumlah penderita malaria Orang 0 ≤ 1% pdk 0 0 100,00 100,00 X 

2 Pemeriksaan sediaan darah (SD) pada 
Penderita malaria klinis 

Spesimen 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

3 Penderita positif malaria yang diobati sesuai 
standar (RSUW) 

Orang 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

4 Penderta yang terdetksi berat dipuskesmas 
yang dirujuk di RS 

Orang 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

C Program P2 Kusta X X X X X X X 100,00 

1 Penemuan Tersangka Penderita Kusta Orang 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

2 Pengobaan penderita kusta Orang 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

3 Pemeriksaan  Kontak serumah Orang 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

D Program P2 Diare X X X X X X X 75,01 

1 Penemuan kasus diare di puskesmas dan kader Orang 2728 100 2728 683 25,04 25,04 X 

2 Kasus diare ditangani oleh puskesmas dan 
kader dg oral rehidrasi 

Orang 683 100 683 683 100,00 100,00 X 

3 Angka kematian diare Orang < 1% < 1% 0 0 100,00 100,00 X 

E ISPA X X X X X X X 91,15 

1 Penemuan Pneumonia  dan pneumonia berat 
oleh puskesmas dan kader (balita) 

Orang 260 100 260 191 73,46 73,46 X 

2 Jumlah kasus pneumonia dan pneumonia yg 
ditangani 

Orang 191 100 191 191 100,00 100,00 X 

3 Jumlah kasus pneumonia berat / dgn tanda 
bahaya ditangani / dirujuk 

Orang - 100 0 0 100,00 100,00 X 

F Flu Burung X X X X X X X 100,00 

  Kasus suspect flu burung yang ditemukan 

ditangani sesuai standar 

Orang - 100 0 0 100 100 X 

G Demam Berdarah Dengue (DBD) X X X X X X X 100,00 

1 Kasus DBD (IR) per 100.000 

pdk 
127460 205/100.000 

pdk 

205/100.000 

pdk 
167 131,02 100,00 X 

2 Kasus kematian DHF Orang 0 <1 0 0 100,00 100,00 X 

3 Angka Bebas Jentik (ABJ) % 228418 >95.00 >216997 221362 102,01 100,00 X 

H Pencegahan dan Penanggulangan PMS 

dan HIV/AIDS 

X X X X X X X 100,00 

1 Kasus PMS yang diobati Orang 28 100 28 28 100,00 100,00 X 

2 Klien yang mendapatkan penanganan 

HIV/AIDS 

Orang 15 100 15 15 100,00 100,00 X 

I Pencegahan dan Penanggulangan Rabies X X X X X X X 100,00 

1 Cuci luka kasus gigitan HPR sesuai standar Orang 27 100 27 27 100,00 100,00 X 

2 Vaksinasi terhadap kasus gigitan HPR yang 

terindikasi 

Orang 27 100 27 27 100,00 100,00 X 

J Program Immunisasi X X X X X X X 99,04 

1 Imunisasi DPT HB 1 pada bayi Bayi 2287 100 2287 2831 123,79 100,0 X 

2 Imunisasi HB 0 < 7 hari Bayi 2287 95 2173 2787 128,28 100,0 X 

3 Imunisasi campak pada bayi Bayi 2287 97 2218 2567 115,71 100,0 X 

4 DT Murid SD kelas I Murid 1902 98 1864 1827 98,02 98,02 X 

5 TD Murid SD Kelas II dan III Murid 1802 98 1766 1699 96,21 96,21 X 

6 Desa yang mencapai UCI Desa 5 100 5 5 100,00 100,00 X 

K Pengendalian Vektor X X X X X X X 100,00 

1 Pengawasan tempat potensial perindukan vektor 

malaria di pemukiman penduduk dan sekitarnya 

Lokasi 5 desa/ 

kel 
100 5 5 100,00 100,00 X 

2 Pengawasan tempat potensial perindukan vektor 

DBD di pemukiman penduduk dan sekitarnya 

Lokasi 5 desa/ 

kel 
100 5 5 100,00 100,00 X 

3 Pemberdayaan sarana/kelompok/pokja potensial 

dalam upaya pemberantasan tempat perindukan 

vektor penyakit dipemukiman penduduk dan 

sekitarnya 

Kelompok 5 

kelom 

pok 

80 5 5 100,00 100,00 X 

4 Desa/lokasi yang mendapat intervensi 

pemberantasan vektor penyakit menular 

Desa/ 

Lokasi 

5 desa/ 

kel 
100 5 5 100,00 100,00 X 

5 Cakupan penyelidikan epidemiologi < 24 jam Kasus 509 100 509 509 100,00 100,00 X 
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Rata-rataUpaya Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 96,61 

No Program Satuan 
Sasara

n 

Target 
Sasaran  

(%) 

Target 
Sasaran  
(Abs) 

Penca 
paian 

  
(Abs) 

Penca 
paian 
  (%) 

Cakupan 

Sub.vari
abel 

(SV)% 

Variabel 
(V) % 

VI 
PERAWATAN KESEHATAN 
MASYARAKAT (PERKESMAS)        

100.00 

1 Keluarga Rawan yang dibina KK 7 100 7 45 642,86 100.00 X 

2 Pembinaan Panti Asuhan/Werda Panti 1 100 1 1 100.00 100.00 X 

  Rata-rata Perkesmas 100,00 

  
Total Rata-Rata Upaya Kesehatan Masyarakat (UKM) Esensial 97,68 

 
 

 Dilihat dari tabel diatas maka dapat disimpulkan bahwa masih terdapat beberapa 

kesenjangan antara target dengan hasil kegiatan upaya /program Puskesmas, untuk itu 

perlu di cari penyebab masalahnya, cara pemecahan masalahnya dan selanjutnya 

disusun upaya tindak lanjut untuk mengatasi permasalahan yang ada. 

 

B. Upaya Kesehatan Masyarakat (UKM) Pengembangan 

 Cakupan hasil kegiatan Puskesmas I Denpasar Barat dari target puskesmas UKM 

Pengembangan Tahun 2017 

 Tabel 3.23    : Hasil Cakupan Kegiatan Program Kesehatan Masyarakat (UKM) 

Pengembangan Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 

No Program Satuan Sasaran 
Target 
Sasaran  

(%) 

Target 
Sasaran  
(Abs) 

Penca 
paian 

  
(Abs) 

Penca 
paian 
  (%) 

Cakupan 

Sub. 
variabel  
(SV) % 

Sub 
.variabel 
 (SV) % 

UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT (UKM) 
        

2) UKMPENGEMBANGAN 
        

I KESEHATAN JIWA X X X X X X X 100.00 

1 Penemuan gangguan jiwa baru Orang 64 15 10 34 353,62 100.00 X 

2 Penanganan kasus gangguan jiwa Orang 184 100 184 184 100.00 100.00 X 

II KESEHATAN GIGI MASYARAKAT X X X X X X X 100.00 

1 Pembinaan kesehatan gigi di TK Tk 34 90 31 34 121,86 100.00 X 

2 
Pembinaan dan bimbingan sikat gigi masal 
pada SD/MI 

SD/MI 22 90 20 22 122,22 100.00 X 

3 
Jumlah murid SD/MI (kelas I, IV, VI) yang 
mendapatkan perawatan kesehatan gigi  

Orang 1194 25 299 810 271,36 100.00 X 

III KsESEHATAN INDERA X X X X X X X 100,00 

1 
Penemuan kasus di masyarakat dan 
puskesmas melalui pemeriksaan 
visus/refraksi 

Orang 4633 10 463 4902 1058,75 100.00 X 

2 
Penemuan Kasus Penyakit mata di 
puskesmas 

Orang 3479 10 348 938 269,54 100.00 X 
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3 Penemuan kasus buta katarak dipuskesmas Orang 55 100 55 158 287,57 100.00 X 

IV KESEHATAN LANSIA X X X X X X X 100.00 

1 Pembinaan kelompok lansia sesuai standar Kelompok 30 100 30 30 100.00 100.00 X 

2 
Pemantauan kesehatan pada anggota 
kelompok lansia yang dibina sesuai standar 

Orang 2153 70 1507 1872 124,21 100.00 X 

V PELAYANAN KESEHATAN ANAK 
SEKOLAH DAN REMAJA 

X X X X X X X 100,00 

1 Pelayanan kesehatan anak sekolah oleh 
nakes (kelas I SD) 

Anak 1832 100 1832 1832 100,00 100,00 X 

2 Cakupan pelayanan kesehatan remaja (Kelas 
I SMP+SMA) 

Anak 2463 90 2217 2463 111,10 100,00 X 

  
Total Rata-rata UKM Pengembangan 100,00 

 
1) Upaya Kesehatan Perorangan (UKP) 

Cakupan hasil kegiatan Puskesmas I Denpasar Barat dari target puskesmas (UKP) Tahun 

2017 seperti pada Tabel No 5 berikut :  

Tabel No 3.24 : Hasil Cakupan Kegiatan Upaya Kesehatan Peroranga (UKP) Puskesmas 

I Denpasar Barat Tahun 2017 

No Program Satuan Sasaran 
Target 
Sasaran  

(%) 

Target 
Sasaran  
(Abs) 

Penca 
paian 

  
(Abs) 

Penca 
paian 
  (%) 

Cakupan 

Sub. 
variabel  
(SV) % 

Sub 
.variabel 
 (SV) % 

UPAYA KESEHATAN PERORANGAN 
(UKP)         
I PENGOBATAN X X X X X X X 94,14 

A Pengobatan X X X X X X 88,29 X 

1 Baru (Kunjungan rawat umum) Penduduk 127460 15 19119 18553 97,04 97,04 X 

 Kesehatan Gigi dan Mulut  X X X X X X X X 

 2 Kunjungan rawat jalan Gigi Penduduk 127460 4 5098 4055 79,53 79,53 X 

B Pemeriksaan laboratorium X X X X X X 100,00 X 

1 Pemeriksaan terhadap spesimen darah, 

urine, dan tinja 

spesimen 2786 100 2786 7657 274,80 100,00 X 

2 Pemeriksaan terhadap spesimen lain 

selain darah, urine dan tinja (swab 

hidung) 

spesimen 0 80 0 0 100,00 100,00 X 

3 Pemeriksaan Spesimen yang dirujuk spesimen 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

4 Pemeriksaan HB Pada Ibu Hamil spesimen 725 100 725 725 100,00 100,00 X 

5 Pemeriksaan darah tersangka malaria spesimen 0 100 0 0 100,00 100,00 X 

II KESEHATAN MATA X X X X X X X 97,70 

1 
Penemuan kasus di masyarakat dan 
puskesmas melalui pemeriksaan 
visus/refraksi 

Orang 6499 10 649 3532 547,64 100.00 X 

2 
Penemuan kasus penyakit mata di 
puskesmas 

Orang 4973 10 497 463 93,09 93,09 X 

3 
Penemuan kasus buta katarak 
dipuskesmas 

Orang 76 100 76 154 201,37 100.00 X 

III KESEHATAN JIWA X X X X X X X 100.00 

1 Penemuan gangguan jiwa baru Orang 89 15 13 72 537,98 100.00 X 

2 
ODGJ berat mendapat pelayanan 
kesehatan sesuai standar 

Orang 277 100 277 277 100.00 100.00 X 

  Total Rata-rata UKP 
       

97,28 
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D. Data Hasil Survey 

 Kegiatan survey yang diadakan Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 yaitu survey 

Mawas Diri yang dilaksanakan di 3 Desa dan 2 Kelurahan dan survey kepuasan masyarakat 

dilaksanakan di puskesmas I Denpasar Barat dan di puskesmas Pembantu.Untuk lebih 

jelasnya dapat dilihat pada tabel dibawah ini: 

Tabel 3.25 Hasil Survey Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 

No Kegiatan Lokasi Hasil 

1 Survey mawas Diri  Desa Padangsambian 

Kaja 

- Masih rendahnya jumlah 

masyarakat yang memiliki tanaman 

obat keluarga 

- Tingginya jumlah masyarakat yang 

merokok 

- Masih terdapat masyarakat yang 

memiliki jamban keluarga yang 

tidak memenuhi syarat 

2 Survey Mawas Diri Desa Tegal Harum - Tingginya jumlah masyarakat yang 

merokok 

- Kepesertaan JKN masing rendah 

- Masih tidak tersedianya tempat 

sampah tertutup 

3 Survey Mawas Diri Kelurahan Pemecutan - Air isi ulang tidak dimasak sebelum 

dikonsumsi 

- Tingginya jumlah masyarakat yang 

merokok 

4 Survey Mawas Diri Kelurahan 

Padangsambian 

- Tingginya Kasus DBD 

- Tingginya jumlah masyarakat yang 

merokok 

5 Survey kepuasan 

Masyarakat 

(Januari-Juni 2017) 

Puskesmas I Denpasar 

Barat dan Pustu 

- Mutu pelayanan dengan kategori B 

(baik) dengan nilai 80,19  

6 Survey kepuasan 

Masyarakat (Juli-

Desember 2017) 

Puskesmas I Denpasar 

Barat dan Pustu 

- Mutu pelayanan dengan kategori A 

(sangat baik) dengan nilai 83,37 

 

III . Analisis Lingkungan Internal dan Ekternal 

   

1.3.1. Lingkungan Internal 
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1. Kekuatan 

 Tersedianya sarana dan prasarana pelayanan kesehatan 

 Tersedianya tenaga kesehatan 

 Adanya komitmen dan dukungan Pemerintah dalam bidang kesehatan 

 Tersedianya dana BOK, dana JKN, dan dana APBD II 

 Adanya alat transportasi 

 Adanya alat komunikasi 

 Adanya pembagian daerah binaan 

 Adanya sarana laboratorium 

 Adanya jadwal integrasi staf 

 2.Kelemahan 

 Kemampuan manajemen pemegang program kesehatan di Puskesmas 

belum memadai ( kualitas tenaga belum memadai ) 

 Profesionalisme tenaga kesehatan belum memadai  

 Koordinasi lintas programdan lintas sektor belum terlaksana dengan baik 

 Banyaknya kegiatan staf di luar jadwal 

 Tenaga bertugas rangkap 

  

1.3.2. Lingkungan Eksternal 

1. Peluang 

 Lokasi Puskesmas yang mudah dijangkau masyarakat sehingga mudah 

mendapatkan pelayanan kesehatan 

 Adanya pelayanan kesehatan swasta, LSM dan lembaga swadaya 

masyarakat yang peduli dengan masalah kesehatan 

 Adanya lembaga pendidikan dan kemasyarakatan yang peduli terhadap 

masalah kesehatan 

 Adanya posyandu yang sudah melembaga di semua banjar 

 Semua lokasi posyandu mudah dijangkau 

 Adanya kader kesehatan/posyandu 

 Adanya posyandu dengan biaya swadaya 

 Adanya jadwal baku di penimbangan/posyandu 

 Adanya dukungan lintas sektor tingkat desa/kelurahan dan kecamatan 

 Adanya organisasi kelompok/asosiasi depot air minum isi ulang 

 Tersedianya sarana kontrasepsi dari pemerintah melalui BKKBN 

 Adanya kerjasama Puskesmas dengan pengelola program JKN dan 

program BOK 
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 Adanya dana kapitasi dari JKN 

 

2. Ancaman 

 Pemerintah belum bisa memenuhi kebutuhan air minum sehat pada 

masyarakat secara optimal 

 Banyaknya penduduk pendatang dengan ekonomi lemah yang menempati 

rumah kos-kosan tidak layak huni 

 Rendahnya pengetahuan masyarakat tentang MKJP sehingga 

mempengaruhi keputusan mereka dalam memilih metode kontrasepsi 

 Angka kematian anak balita masih tinggi yang menunda masyarakat untuk 

mengatur kehamilan 

 Kurangnya pengetahuan dan kesadaran ibu balita akan pentingnya 

menimbang berat badan balita setiap bulan 

 Kesibukan orang tua balita oleh karena turut membantu mencari nafkah 

 Ibu balita dengan KTP luar Bali merasa sungkan untuk ikut serta dalam 

kegiatan posyandu 

 Sebagian besar ibu menyusui masih aktif bekerja 

 Waktu cuti bagi ibu bersalin sangat terbatas 

 Banyaknya produk susu formula di pasaran dengan promosi yang gencar 

 Masih terdapatnya RS dan klinik bersalin yang belum menerapkan IMD 

(inisiasi menyusui dini) 

 Kurangnya pengetahuan masyarakat tentang penyakit menular yang 

berbasis lingkungan 

 Masyarakat kurang memperhatikan hygiene sanitasi lingkungan /perilaku 

hidup bersih dan sehat 

 Adanya lingkungan pemukiman kumuh dan sentra-sentra penduduk 

musiman di wilayah Puskesmas 

 Padatnya penduduk di wilayah kerja puskesmas dengan mobilitas yang 

tinggi 

 Belum memadainya koordinasi lintas sektoral 

 Belum semua dokter, bidan praktik swasta berkomitmen mengirim laporan 

ke Puskesmas 

 Tidak adanya keharusan DBS untuk melaporkan kasus penyakit ke puskes 
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BAB IV 

IDENTIFIKASI DAN PRIORITAS MASALAH 

 

4.1  Identifikasi Masalah 

 

 Analisis pencapaian hasil kegiatan yang telah dilaksanakan dibandingkan dengan 

target menghasilkan beberapa permasalahan yang dihadapi oleh Puskesmas yaitu : 

 

 Tabel 4.1   Identifikasi Masalah di Puskesmas I Denpasar Barat  Tahun 2017 
 

No Komponen Kegiatan Program Target 
(%) 

Pencapaian 
dari target 
(%) 

Kesenjangan 
(%) 

UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT 

1. KESEHATAN LINGKUNGAN 

 Cakupan Jasa Boga Yang 
Memenuh syarat 

 Kualitas Air Minum yang 
memenuhi syarat 

95 
 
64 

93,57 
 
92,04 

- 6,43 
 
-7,96 

2. KESEHATAN IBU, BAYI DAN ANAK SERTA KB 

A. Kesehatan Ibu  

 K 4 (pelayanan bumil sesuai  
standar unt. kunjungan lengkap) 

98 99,97 - 0,03 

 Pelayanan nifas lengkap (ibu dan 
neonatus) sesuai standar KN3) 

98 99,96 - 0,04 

 Pelayanan persalinan oleh Tenaga 

Kesehatan yang mempunyai 

kompetensi kebidanaan sesuai 

standar 

 

100 99,92 -0,08 

B. Program KB  

 Jml Akseptor KB aktif 80 89,08 - 10,92 

 Jml peserta MKJP dari jml KB 
aktif 

70 50,40  -49,60 

3.  
  
  

PROGRAM GIZI 

 Bayi 0-6 bulan() mendapat  ASi 
Eksklusif 

44 90,14 - 9,86 

 Persentase bayi baru lahir 
mendapat inisiasi menyusu dini 
(IMD) 

44 99,36 -0,64 

 Persentase balita gizi lebih 11,2 6,69 -93,31 

4 PEMBERANTASAN PENYAKIT MENULAR 

A. Program P2 TBC 

 Konversi rate (Tri Wulan III) 80 88,07 - 11,93 

 Penderita BTA (+) yang 

sembuh+pengobatan lengkap 

(success rate) 2016 

 

90 96,87 -3,13 

B. Program P2 Diare 

 Penemuan kasus diare di 
puskesmas dan kader 

100 25,04 - 74,96 

C. Program P2 ISPA 

 Penemuan Pneumonia  dan 
pneumonia berat oleh puskesmas 
dan kader (balita) 

100 73,46 - 26,54 

D. Program Imunisasi 

 DT Murid SD kelas I 98 98,02 - 1,98 
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4.2 Prioritas Masalah 

Mengingat adanya keterbatasan kemampuan dalam mengatasi masalah, 

ketidaktersediaan teknologi yang memadai atau adanya keterkaitan satu masalah 

dengan masalah lainnya, maka perlu dipilih masalah prioritas dengan jalan 

kesepakatan tim. Bila tidak dicapai kesepakatan dapat ditempuh dengan 

menggunakan kriteria lain. Dalam penetapan urutan prioritas masalah dapat 

mempergunakan berbagai macam metode seperti metode USG (Urgency/mendesak, 

Seriousness/serius, Growth/berkembang). 

          Tabel 4.2 Matriks pemecahan masalah dengan metode USG 

 
No Masalah 

 
U S G Total 

1 UKM Esensial     
 a. Kesehatan Lingkungan 

1) Kualitas Air Minum Yang Memenuhi Syarat 
2) Cakupan jasa boga yang memenuhi syarat kesehatan 

 
3 
2 

 
3 
3 

 
4 
4 

 
10 
9 

 b. Kesehatan  Ibu, Bayi dan Anak Serta KB 
1) K 4 (pelayanan bumil sesuai  standar unt. kunjungan 

lengkap) 
2) Pelayanan persalinan oleh Tenaga Kesehatan yang 

mempunyai kompetensi kebidanaan sesuai standar 
3) Pelayanan nifas lengkap (ibu & neonatus) sesuai standar 

(KN3) 

 
2 
 
2 
 
2 

 
2 
 
2 
 
2 

 
2 
 
2 
 
2 

 
6 
 
6 
 
6 
 

 c. Upaya Perbaikan Gizi Masyarakat 
1) Bayi (0-6 bln) mendapat ASI Eksklusif 
2) Persentase bayi baru lahir mendapat inisiasi menyusu 

dini (IMD) 
3) Persentase balita gizi lebih 

 
5 
4 
 
1 

 
5 
4 
 
2 

 
5 
3 
 
1 

 
15 
11 
 
4 

 d. Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 
1) Program P2 TBC 

a) Konversi Rate (Triwulan III tahun 2017) 
b) Penderita BTA (+) yang sembuh+pengobatan 

lengkap (success rate) 2016 
2) Program P2 Diare 

a) Penemuan kasus diare di puskesmas dan kader 
3) Program P2 ISPA 

a) Penemuan Pneumonia  dan pneumonia berat oleh 
puskesmas dan kader (balita) 

4) Program P2 Imunisasi 
a) DT Murid SD kelas I 
b) TD Murid SD Kelas II dan III 

 
 
3 
3 
 
 
2 
 
3 
 
 
3 
3 

 
 
3 
4 
 
 
2 
 
2 
 
 
2 
2 

 
 
3 
3 
 
 
2 
 
2 
 
 
3 
3 

 
 
9 
10 
 
 
6 
 
7 
 
 
8 
8 

 TD Murid SD Kelas II dan III 98 96,21 - 3,79 

 UPAYA KESEHATAN PERORANGAN (UKP) 

 A .PENGOBATAN 

  Baru (Kunjungan rawat umum) 15 97,04 -2,96 

  Kunjungan rawat jalan Gigi 

 

4 79,53 -20,47 

 B.KESEHATAN MATA    

          Penemuan kasus penyakit mata 

dipuskesmas 

10 93,09 -6,91 
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2 Upaya Kesehatan Perorangan (UKP)     
 a. Pengobatan 

1) Kunjungan baru rawat jalan umum 
2) Kunjungan rawat jalan Gigi 

b. Kesehatan Mata 
1) Penemuan kasus penyakit mata di puskesmas 

 

 
3 
2 
 
1 

 
3 
3 
 
3 
 

 
3 
3 
 
3 

 
9 
8 
 
7 
 

 
 

Keterangan :  
berdasarkan skala likert 1-5  
5 = sangat besar  
4 = besar  
3 = sedang  
2 = kecil  
1 = sangat kecil. 

  
Berdasarkan  matriks diatas maka yang menjadi prioritas masalah yakni bayi (0-6 bln) 
mendapat ASI Eksklusif.  
 
 
4.3 Mencari Akar Penyebab  Masalah 

 

 Metode yang digunakan untuk mencari akar penyebab masalah adalah menggunakan  

metode  diagram tulang ikan/fish bone yaitu dengan langkah: 

1. Menuliskan masalah pada bagian kepala ikan 

2. Membuat garis horizontal dengan anak panah menunjuk kearah kepala ikan 

3. Menetapkan kategori utama dari penyebab  

4. Buat garis dengan anak panah menunjuk kegaris horizontal 

5. Melakukan brainstorming  

Adapun diagram tulang ikan masalah bayi (0-6 bulan) mendapat ASI Eksklusif 

dibawah ini: 
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MANUSIA METODE 

DANA LINGKUNGAN 

Belum maksimal penyulukan 
pada sasaran 

Kurangnya ruang laktasi di 
tempat-tempat kerja 

SARANA 

Pengolahan data 
belum maksimal 

Belum adanya petugas 
konselor ASI di Puskesmas 

Kurangnya pemahaman ibu tentang 
manfaat pemberian ASI Eksklusif 
 

Belum ada program khusus yang 
membina ibu-ibu menyusui 

Budaya malu memberikan 
ASI di tempat umum 

Kurangnya dukungan 
suami dan keluarga 

Pemenuhan zat gizi pada 
ibu menyusui masih kurang 

Dukungan pendanaan 
untuk sarana prasarana 
ruang laktasi masih kurang 
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4.4. Pemecahan Prioritas Masalah 

 

Tabel No 4.3 : Prioritas  Permasalahan, Kemungkinan penyebab masalah serta 

Rencana Tindak Lanjut Puskesmas 1 Denpasar barat Tahun 2017 

 

No  Prioritas 
Masalah 

Penyebab 
Masalah 

Alternatif Pemecahan 
Masalah 

Pemecahan Masalah Terpilih 

 Rendahnya 
bayi (0-6 bln) 
mendapat ASI 
Eksklusif 
 

- Masih 
Banyak ibu 
bayi yang 
bekerja 
diluar rumah 
atau bekerja 
kantoran 

- Masih 
kurangnya 
pemahaman 
tentang 
pentingnya 
asi eksklusif 
 

1. Meningkatkan 
penyuluhan tentang asi 
eksklusif  

2. Membuat program 
khusus yang membina 
ibu-ibu menyusui 

3. Meningkatkan zat gizi 
pada ibu meyusui 

4. Meningkatkan 
pengolahan data 

5. Meningkatkan dukungan 
suami dan keluarga 

6. Menempatkan petugas 
konselor asi di 
puskesmas 

7. Meningkatkan 
pemahaman ibu tentang 
pentingnya asi eksklusif 

8. Mensosialisasikan untuk 
Membuat ruang  
laktasi(menyusui) di 
tempat –tempat kerja 

- Meningkatkan 
penyuluhan tentang 
asi eksklusif 

- Mensosialisasikan 
untuk membuat ruang 
laktasi (menyusui) 
ditempat tempat kerja 
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BAB V 

PENYUSUNAN RENCANA USULAN KEGIATAN ( RUK) 

 

V.1 Rencana Usulan   (RUK) sesuai Prioritas Program Tahun 2018 

    RUK  Puskesmas 1 Denpasar Barat Tahun 2019 dibuat berdasarkan prioritas 

program dalam PTP tahun 2018, target kinerja program yang dicapai serta hasil dari 

permasalahan yang di dapat dari hasil umpan balik ,hasil survey dan lintas sektor. 

Dengan melihat pada tabel analisa data cakupan dan target program tahun 2018.  

Untuk selengkapnya dapat dilihat pada  lampiran 3.  

 

V.2 Rencana Pelaksanaan Kegiatan (RPK)  Tahun 2018 

    RPK  Puskesmas 1 Denpasar Barat Tahun 2018 terdiri dari RPK Rutin, JKN 

dan BOK .Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada lampiran 4. 

 

V.3  Usulan Kegiatan Peningkatan Kualitas Sumber Daya Manusia Tahun 2018 

 Tabel 5.2.1 Usulan Kegiatan Peningkatan Kualitas Sumber Daya Manusia di 
Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2019 

 
No Usulan Kegiatan Sasaran Tujuan 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

5  

 

Dokter Umum 

- Pelatihan tindakan 

bedah minor 

 

Bidan 

- Pelatihan 

kegawatdaruratan 

Obstetri 

- Pelatihan Ketrampilan  

- MKJP 

 

Perawat  

- Pelatihan 

Keterampilan BCLS 

dan BTLS 

 

Non Medis 

- Pelatihan Pengelola 

Rekam Medis 

 

 

- Pelatihan Ketrampilan 

Sopir 

 

Dokter umum 

 

 

Bidan Minimal 

D3 

 

 

 

 

 

Perawat 

 

 

 

 

 

SMA 

 

 

 

SMA 

 

 

Meningkatkan pelayanan pasien 

yang memerlukan tindakan 

bedah minor 

Meningkatkan keterampilan 

dalam menangani 

kegawatdaruratan  

 

-Meningkatkan keterampilan 

dalam menangani persalinan 

Normal 

- Untuk meningkatkan 

pelayanan kegawatdaruratan 

 

 

 

Meningkatkan penataan dan 

administrasi rekam medis pasien 

 
 
 
 
Meningkatkan pengetahuan dan 
keterampilan dalam mengemudi 
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V.3  Usulan Kebutuhan Tenaga Tahun 2019 

 Tabel 5.3.1 Usulan Kebutuhan Tenaga di Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 
2019 

 

NO JENIS TENAGA JUMLAH  JUMLAH JUMLAH KET 

  TENAGA KEBUTUHAN KEKURANGAN   

    YANG ADA TENAGA TENAGA   

I PUSKESMAS INDUK         

1 Dokter Umum 3 5 2 Utk Pustu Pd. Sambian Kaja 

2 Dokter Gigi 4 4 0   

3 Apoteker 0 4 4   

4 Sarjana/Sarjana Muda         

  SKM 3 3 0 1 kontrak 

  S1 Keperawatan 2 2 0 2 kontrak 

  Akademi Perawat 3 9 6   

  APK 1 5 4   

  Akademi Gizi 1 2 1   

  Akbid 5 9 4 2 Kontrak 

  Akper Gigi 1 3 2   

5 Bidan 3 3 0   

6 Perawat Kesehatan (SPK) 2 2 0   

7 Perawat Gigi (SPRG) 1 1 0   

8 Sanitarian (SPPH) 1 1 0   

9 
Pembantu Ahli Gizi 
(SPAG) 0 0 0   

10 Analis Kesehatan (SMAK) 1 3 2   

11 Pengelola Obat /SMF 1 4 3   

12 Koordintor & Pengelola 3 9 6   

  Administrasi,         

13 Operator sik 1 2 1   

II PUSTU       Utk Pustu 

1 Perawat Kesehatan  2 6 4 Pds Kaja 

  
 

  
 

  & Padang Sambian.(1  

  
 

  
 

  org pensiun) 

2 AKBID/Bidan 3 6 3 Utk Pustu 

          Pds Kaja 

  Sub Total 41 83 42   

            

III TENAGA LAINNYA         

1 Kontrak         

  - Petugas loket 1 5 4 U/ Pusk & Pustu 

          Pds.Kaja 

  - Sopir 2 3 1   

  - Cleaning Service 2 6 4 Utk.Pustu 

  - Penjaga Puskesmas 1 6 5 U/Pustu 

          Pds.Kaja 
 

     

  
- Pengelola Sampah 
Medis 1 1 0   

            

  Sub Total 7 21 14   

            

  TOTAL PUSKESMAS 48 104 56   
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V.4  Usulan Pembangunan Fisik Tahun 2019 

 Tabel 5.4.1 Usulan Pembangunan Fisik di Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 
2019 

  

No Kegiatan Volume 
Jumlah 

Dana (Rp) 
Sumber Dana 

1 

 

 

 

Pembuatan gudang 

barang puskesmas 

dipustu Tegal harum 

 

1 paket 

 

 

 

 

100.000.000 

 

 

APBD Kota 
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BAB VI 

PENUTUP 

 

VI.1 Kesimpulan  

1     Perencanaan Tingkat Puskesmas merupakan perencanaan secara sistematis 

terhadap semua kegiatan upaya kesehatan yang dilaksanakan di Puskesmas dan 

disusun  untuk kebutuhan satu tahun  agar puskesmas mampu melaksanakannya 

secara efisien,efektif  dengan memperhatikan ketersediaan dan kemampuan 

sumber daya yang dimiliki. 

 2.     Tersusunnya Perencanaan Tingkat Puskesmas 1 Denpasar Barat (PTP)     mengacu         

pada kegiatan pelayanan tahun sebelumnya untuk memecahkan masalah yang 

timbul antara lain pada masalah belum tercapainya target program,hasil survey dan 

umpan balik   

3.    Masih adanya kekurangan tenaga pada beberapa pos pelayanan dan terutama tenaga    

perawat  dan dokter umum. Usulan penambahan telah pula disertakan dalam 

laporan ini 

4. Alokasi dana BOK yang diberikan cukup membantu dalam melaksanakan program 

kerja puskesmas 

 

VI.2 Saran 

1. Perlu dilakukan pelatihan manajemen Puskesmas sehingga pimpinan Puskesmas 

dan staf dapat menyusun perencanaan dengan kajian ilmu yang baru  

2. Alokasi dana untuk tahun berjalan diharapkan dapat diketahui awal tahun 

sehingga Puskesmas dapat dengan lebih mudah mengalokasikan dana untuk 

Perencanaan pelaksanaan kegiatan 

3. Pembinaan rutin ke puskesmas dari Dinas Kesehatan Kota Denpasar sangat 

penting dan diharapkan berkelanjutan  

4. Adanya tindak lanjut dari setiap pelaporan kegiatan yang dilaporkan ke Dinas 

Kesehatan Kota Denpasar. 
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LAMPIRAN 
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Tabel 3.1 : Data Desa/Kelurahan, Luas Wilayah dan Jarak Tempuh 
Puskesmas I Denpasar  Barat Tahun 2018 

 

N
o 

Kelurahan/Desa 
Desa 

Tertinggal 

Desa 
Gondok 
Endemis 

Luas 
Wilayah 
( Km2 ) 

Jarak 
Tempuh 
( Km ) 

Wkt 
Tempuh 
( Menit ) 

Jum 
lah Rumah 

Jum 
lah KK 

1 Ds Tegal Harum 

 
0 0 0,62 1 Km 5 Menit 

  

2 Ds Tegal Kerta 

 
0 0 0,35 1 Km 5 Menit 

  

3 Kel.Pd.Sambian 

 
0 0 3,70 3 Km 15 Menit 

  

4 Ds.Pd.Sambian Kaja 

 
0 0 4,09 6 Km 30 Menit 

  

5 Kel.Pemecutan 

 
0 0 1,86 2 Km 10 Menit 

  

 Puskesmas 0 0 10,62 - -   

     

 

 

4. Data Fasilitas Sekolah dan pelayanan 

Tabel 3.2 : Data Fasilitas Sekolah dan Pelayanan Puskesmas 1 Denpasar Barat 
        Tahun 2018 

  Desa/Kelurahan Jumlah Sekolah Jumlah Fasilitas Pelayanan Kesehatan 
T

K 

SD/

MI 

SMP SLTA Pontren Pustu Polindes Poskesdes Lain2 

dr/Bd/Bp/Swasta 

1 Ds Tegal Harum          

2 Ds Tegal Kerta          

3 Kel. Pd Sambian          

4 Kel Pd Sambian 

Kaja 

         

5 Kel Pemecutan          

 Puskesmas          
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Tabel 3.3 : Data Penduduk Sasaran Program Puskesmas I Denpasar Barat     

Tahun 2018 

No Nama Desa 
Tegal 
Kerta 

Tegal 
Harum 

Kel 
Pemecutan 

Kel. 
Pds. 

Desa 
Pds. Kaja 

Puskes
mas 

1 Jumlah Penduduk Total       

2 Bayi 0-<1 tahun       

3 Anak Balita (1-4 ) Tahun)       

4 Balita       

5 PUS       

6 WUS       

7 Bumil       

8 Bulin       

9 Bufas       

10 Remaja       

11 Lansia       

12 Murid SD/MI       

13 Murid Kls 1 SD/MI       

14 Murid Wanita Kls VI SD/MI       

15 Murid Kls 1 SLTP/MI       

16        
Murid Kls 1 SLTA/MI 

17 Santri Pontren 0 0 0 0 0 0 

          Sumber: Supas 2017 

 

 

Tabel 3.4 Keadaan Tenaga di Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2018 
 
 

Kualifikasi Pendidikan Jumlah Keterangan 

III. Puskesmas Induk 

1 

Dokter Umum 
a. Pegawai Negeri Sipil ( PNS ) 
b. Tenaga Harian Lepas ( THL ) 
c. Calon Pegawai Negeri Sipil 
(CPNS) 

  

2 
Dokter Gigi 
a. Pegawai Negeri Sipil ( PNS ) 
b. Pegawai Tidak Tetap ( PTT ) 

  

3 Sarjana Kesehatan Masyarakat   

4 Sarjana Teknik Lingkungan   

5 D – 3 Keperawatan   

6 D – 3 Kebidanan   

7 D -3 Perawat Gigi   

8 
Ahli Madya Kesling ( D–3 
Kesling ) 

  

9 SPPH   

10 Ahli Madya Gizi ( D–3 Gizi )   



 

Laporan PTP 2018        | 50  
 

11 Bidan ( D-1)   

12 Analis Kesehatan   

13 Perawat (SPK)   

14 Perawat Gigi   

15 Asisten Apoteker   

16 Sarjana Umum   

17 SMU   

 Tenaga Out Sourcing :   

18 D-3 Kebidanan   

19 S1 Keperawatan   

20 Petugas Lapangan VCT   

21 Penjaga Kantor   

22 Cleaning Service   

23 Pengelola Sampah Medis   

24 Petugas Loket   

25 Operator SIK   

26 Petugas PPTI   

27 Sopir   

IV.  

1 D-3 Kebidanan   

2 D-1 kebidanan   

3 SPK   

 Jumlah   
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Tabel 3.6 : Sarana Medis, Jumlah dan Kondisi Sarana di Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2018 

 

No Jenis Alat Jumlah 
Kondisi 

Berfungsi Tidak Berfungsi 

1 Tensimeter air raksa    

2 Dental Unit    

3 Hight Speed Boor    

4 Scaler    
5 Face Mask Nebulazer    
6 Lampu Sorot    

7 Timbangan berdiri    

8 Sterilizator    

9 Bidan Kit    

10 Minor Surrgery    

11 Polikklinik Set    

12 Timbangan Bayi    

13 Cool chains    

14 Freezer    

15 Centrifuge PCT    

16 Centrifuge PLT D3    

17 Hematologi analyzer    

18 Accu chek performa    

19 Accu chek active    

20 Tes Gula Darah    

21 Termometer Digital    

22 Penlight    

23 Mikroskop binokuler    

24 Mikroskop Monakuler    

25 Alat stabilizer    

26 Pengukuran suhu udara    

27 Tabung oksigen    

28 x-ray film    

29 Kursi spons merah    

30 Tensi meter digital    

31 Timbangan bayi digital    

32 Kipas Angin Gantung    

33 Kipas Angin Berdiri    

 
Tabel 3.6 : Sarana Medis, Jumlah dan Kondisi Sarana di Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2018 

 

No Jenis Alat Jumlah 
Kondisi 

Berfungsi Tidak Berfungsi 

1 Tensimeter air raksa    

2 Dental Unit    
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3 Hight Speed Boor    

4 Scaler    
5 Face Mask Nebulazer    
6 Lampu Sorot    

7 Timbangan berdiri    

8 Sterilizator    

9 Bidan Kit    

10 Minor Surrgery    

11 Polikklinik Set    

12 Timbangan Bayi    

13 Cool chains    

14 Freezer    

15 Centrifuge PCT    

16 Centrifuge PLT D3    

17 Hematologi analyzer    

18 Accu chek performa    

19 Accu chek active    

20 Tes Gula Darah    

21 Termometer Digital    

22 Penlight    

23 Mikroskop binokuler    

24 Mikroskop Monakuler    

25 Alat stabilizer    

26 Pengukuran suhu udara    

27 Tabung oksigen    

28 x-ray film    

29 Kursi spons merah    

30 Tensi meter digital    

31 Timbangan bayi digital    

32 Kipas Angin Gantung    

33 Kipas Angin Berdiri    

 
Tabel 3.7 : Sarana Non Medis dan Kondisi Sarana di Puskesmas I DB Tahun    

2018 

No 
Jenis 

Sarana/Prasarana 
Jumlah 

Kondisi 
Rusak 
Ringan 

Rusak 
Sedang 

Rusak 
Berat 

Baik 

1 Sarana Penunjang Komputer      

2 Laptop      

3 Mesin Tik      

4 Pesawat Telp.Induk      

5 Pesawat Telp.paralel      

6 Almari kaca (arsip)      

7 Almari Obat      
 -Kaca      

 -Kayu      

8 Meja ½ Biro      

9 Kursi spon cream      

10 Kursi spon hijau      

11 Kursi lipat (hitam)      
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12 Kursi kayu      

13 Kursi Putar (roda)      

14 Meja Computer      

15 Sofa      

16 Papan Data      

17 Filling Cabinet      

18 Kursi Tamu Kayu(ukir)      

19 Almari program ukuran besar      

20 Kipas Angin      

21 AC 1 PK      

22 TV Berwarna      

23 Kursi pasien besi putih      

24 Kursi penunggu pasien melanin      

25 LCD      

26 Layar      

27 Wirelas (TOA)      

28 Radio, Tape      

29 Kompor Gas      

30 Tabung Gas      

31 Rak Piring      

32 Printer      

33 Tabung oxygen      

34 Alat pemadam kebakaran      
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Tabel 3.8   Alokasi Dan Realisasi Dana Rutin Dan Dana Perubahan Dari APBD II di 
                  Puskesmas I Denpasar Barat  Tahun 2018 
 

No Uraian 
Dana Tahun 2017 (dalam rupiah) 

Alokasi Realisasi 

(1) (2) (3) (4) 

I Program peningkatan sarana dan prasarana serta pelayanan 
administrasi perkantoran 

  

 l. Belanja pengisian tabung gas (Puskesmas dan Pustu)   

 m. Belanja Aci-aci dan sesajen 
 Odalan Puskesmas 
 Odalan Pustu (3 Pustu) 
 Aci-aci Puskesmas 
 Aci-aci Pustu (3 Pustu) 

  

 n. Belanja Air : Puskesmas & Pustu   

 o. Maintenance SIK   

 p. Belanja Mak Min rapat   

 q. Belanja pemeliharaan gedung   

 r. Pemeliharaan tempat parkir   

 s. Belanja pemeliharaan komputer   

 t. Pemeliharaan  alat kedokteran   

 u. Listrik prabayar per Januari  s/d Desember 2017   

 
v. Pemeliharaan AC   

Total   

II 
 

Kegiatan Penyelenggaraan TTU 
f. Premium: 

Pengelolaan sampah medis dan pembinaan sanitasi TTU 
(sudah dari bensin rutin) 

g. Masker 
h. Sarung tangan disposible 
i. Honor tenaga pengelola sampah medis 
      (12 bln x Rp. 2.010.000) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Total   

III Pelaksanaan Bulan Imunisasi Anak Sekolah (BIAS) 
- Nasi & Snack BIAS Campak, DT, TD 
 
Sweeping Imunisasi 
- Nasi & Snack sweeping imunisasi 
 
Imunisasi serviks 
- Nasi & Snack Imunisasi serviks 

  

Total   
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Tabel No. 3.9 : Pendapatan Puskesmas I Denpasar Barat dari Biaya Retribusi dan Rawat 

Jalan 
 Tahun 2018 

 

No Jenis Karcis 

Jumlah (Rp) 

Umum 
JKBM 

Sudah disetor Piutang 

(1) (2) (3) (4) (5) 

 Kunjungan rawat jalan  / umum    
A Poli Umum    
 Tindakan Umum    
 14. Keterangan sehat melamar sekolah    
 15. Keterangan sehat melamar pekerjaan/SIM    
 16. Keterangan sehat mengikuti pelatihan    
 17. Keterangan  sehat keluar negeri/Asuransi    
 18. Pemakaian oksigen / anastesi    
 19. Pemakaian Neibulazer    
 20. Tindakan injeksi intra mus./subkutan    
 21. Perawatan luka & Buta warna     
 22. Jahit luka 1-4 / ekstraksi kuku    
 23. Jahit luka 5-10    
 24. Jahit luka > 10    
 25. Insisi / buka jahitan / syok anafilatik    
 26. Ekstrasi serumen    
B Poli Gigi    
 Tindakan Gigi    
 4. Tindakan kecil 1    
 5. Tindakan kecil 2    
 6. Tindakan kecil 3    
C Poli KIA/KB    
 1 Pap Smear    
 2    ANC    
 5. IVA    
 6. Kontrol IUD / Implant    
D Laboratorium    

 10. Pemeriksaan golongan darah    
 11. DL    

 12. Urine lengkap/gula puasa 2 jam    
 13. PP tes    
 14. Glukosa Sewaktu/puasa/2jam pp    
 15. Protein Urine    
 16. Cholestrol Total    
 17. Asam urat    
 18. HBS AG    
E UGD    
 3. Ambulance    
 4. Pasang Infus    
 Jumlah    
 Total  
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Tabel 3.10 : Jumlah Dana Askes Sosial (Dana Sarana, Prasarana Dan Jasa 

Pelayanan dan Jasa Pelayanan  Pasien Umum di Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2018 

No 
Kapitasi dibayar Rp 6000 

per jiwa per bulan 
Sarana Prasarana (40%) Jasa Pelayanan (60%) 

1 Januari 2018   

2 Pebruari 2018   

3 Maret 2018   

4 April 2018   

5 Mei 2018   

6 Juni 2018   

7 Juli 2018   

8 Agustus 2018   

9 September 2018   

10 Oktober 2018   

11 Nopember 2018   

12 Desember 2018   

 Grand Total   

 

Dana Kapitasi JKN yang mulai terlaksana bulan Januari 2015 dibedakan menjadi 

dua pengelolaan. Alokasi dana kapitasi dari Januari-Mei 2015 masih mengikuti pola 

lama yaitu sesuai dengan SK Walikota No. 188.45/268/HK/2015. Sedangkan mulai Juni-

Desember 2015 mengikuti cara pengelolaan sesuai dengan Permenkes No. 19 tahun 

2015 dan SK Walikota No. 188.45/724/HK/2015. Dan pada juli tahun 2016 pengelolaan 

JKN sesuai dengan Permenkes No 21 tahun 2016 

 

 Alokasi Bensin Rutin Tahun 2017 

                   Tabel 3.11 :  Alokasi Bensin Rutin Puskesmas 1 Denpasar Barat  

                                        Tahun 2018 

Jenis Kupon Saldo Awal 
Penerimaan dari 

Dinas 
Pengeluaran Persediaan 

P
er

ta
m

ax
 Kupon Rp. 100.000 

Kupon Rp. 50.000 

Kupon Rp. 20.000 

    

S
ol

ar
 

Kupon Rp. 100.000 

Kupon Rp. 50.000 

Kupon 10 liter 
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 BOK (Bantuan Operasional Kesehatan) 

 

Tabel 3.12 : Alokasi Dana BOK (Bantuan Operasional Kesehatan) Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2017 

No Uraian Kegiatan  Pagu (Rp)  Realisasi    Realisasi   

       Dana (Rp)   %  Fisik % 

1 upaya Kesehatan Ibu  Rp             

2,240,000  

 Rp       

2,240,000  

100

% 

 Rp          

2,240,000  

100

% 

2 Upaya Kesehatan Anak 

Balita dan Pra Sekolah 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0% 0 0% 

3 Upaya Kesehatan Anak Usia 

Sekolah dan Remaja 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0% 0 0% 

4 Imunisasi  Rp           

11,350,000  

 Rp     

11,350,000  

100

% 

 Rp        

11,350,000  

100

% 

5 Upaya Kesehatan Usia 

Reproduksi 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                         

-  

0% 

6 Upaya Kesehatan Lanjut 

Usia 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                         

-  

0% 

7 Upaya Kesehatan 

Lingkungan 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                         

-  

0% 

8 Upaya Promosi Kesehatan  Rp         

223,164,800  

 Rp   

216,394,800  

97%  Rp      

221,194,800  

99% 

9 Upaya Pencegahan dan 

Pengendalian Penyakit 

Menular Langsung (Antara 

lain : TB, HIV/AIDS,IMS 

,Hepatitis, Diare) 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

10 Upaya Pencegahan dan 

Pengendalian Penyakit Tular 

Vektor dan Zoonotik (Antara 

lain Malaria, 

DBD,Chikungunya,Japannas

se 

enchopalophaty,Filariasis,Sc

histosomiasis,Kecacingan,Ra

biaes,Antrax,Flu Burung, 

Leptospirosis,Pes,Taeniasis,

F.Buski,penyakit zoonosa 

lainnya,dll) 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 
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11 pengendalian Vektor  Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

12 Upaya Pencegahan dan 

pengendalian Penyakit Tidak 

Menular 

 Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

14 Surveilans dan Respon KLB  Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

15 Upaya Kesehatan Jiwa  Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

16 Upaya Kesehatan Lainnya  Rp                            

-  

 Rp                      

-  

0%  Rp                       

-    

0% 

17 Manajemen Puskemas   Rp           

16,800,000  

 Rp     

16,800,000  

100

% 

 Rp        

16,800,000  

100

% 

18 Penyediaan Bahan Habis 

pakai 

 Rp         

121,549,200  

 Rp   

121,549,200  

100

% 

 Rp      

121,549,200  

100

% 

19 Konsultasi Pembinaan 

Teknis 

          

20 Sistem Informasi           

JUMLAH   Rp       375,104,000   Rp   368,334,000  98%  Rp      373,134,000  99% 

Sumber data :Bendahara BOK  (Tahun 2017) 

Dana BOK Tahun 2017 yang diterima oleh Puskesmas I Denpasar Barat sebanyak 

Rp375.104.000  realisasi Fisik penggunaan Dana BOK sebesar Rp 373.134.00  (99%) 

sedangkan realisasi dana BOK yang digunakan  sebesar Rp 368,334,000  Sehingga dapat 

disimpulkan penyerapan dana BOK Tahun 2017 di Puskesmas I Denpasar Barat adalah 

98%. 

j.   Materiil ( Sarana dan Prasarana ) 

4. Gedung ( Bangunan ) 

 Gedung/bangunan Puskesmas I Denpasar Barat merupakan satu unit 

bangunan yang terdiri dari dua bagian yaitu gedung utara dan gedung selatan. Gedung 

utara difungsikan sebagai tempat pelayanan kesehatan dan kegiatan administrasi 

sedangkan gedung selatan difungsikan untuk gudang obat dan logistik serta kegiatan 

olah raga. Kondisi gedung dalam keadaan baik. 

         Secara lebih terperinci keadaan bangunan Puskesmas dapat dilihat pada tabel di      

bawah ini : 
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Tabel 3.13 Keadaan Bangunan Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2018 
 

No Bangunan Volume 
Tahun 
Berdiri 

Kondisi Ket 

1 Pusk I Denbar 
c. Gedung Utara 
d. Gedung Selatan 

 
 

 
1000 M2 
900 M2 

 
2007 
2013 

 

 
Baik 
Baik  

2 Pustu Tegal Harum 742,50 
M2 

2010 Baik  

3 Rumah Dinas Pustu Tegal 
.Harum 

50M2 2010 Baik  

4 Pustu Padang Sambian 246,3 M2 1991/1992 Baik  

5 Pustu Padang Sambian 
Kaja 

178 M2 Tahun 
2015 

Baik 
setelah 
selesai 
direhab 
total Tahun 
2015 
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Tabel 3.14 Keadaan Sarana Transportasi di Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 

2018 
 

No Jenis Kendaraan 
Tahun 

Perolehan 
Vol Kondisi Ket 

1 Isuzu Painter DK 1853-A 
2006 1 unit Baik Pusk 

2 Station Wagon Toyota 
Kijang DK 9158 1996 1 unit 

Rusak 
Berat 

Pusk 

3 Suzuki APV DK 9753-A 
2016 1 unit Baik Pusk 

3 
Sepeda Motor Yamaha  
AlpaDK 2095-A         1996 1 unit 

Rusak 
Berat 

Pusk 

4 
Sepeda Motor Yamaha 
Vega R DK 2594 C 2005 1 Unit 

Rusak 
Ringan 

Pusk 

5 Sepeda Motor Vega R 
DK2621 C 2006 

1 
Unit 

Rusak 
Ringan 

Pusk 

6 Sepeda Motor Nmax DK 
2850 A 2017 1 unit Baik  Pusk 

7 Sepeda Motor Honda DK 
3324 D 2006 

1 
Unit 

Baik 
Pustu 
Pd.Sambian 
Kaja 

8 Sepeda Motor Honda DK 
3329 D 2006 

1 
Unit 

Baik 
Pustu Tegal 
Harum 

9 Sepeda Motor Honda DK 
3334 D 2006 

1 
Unit 

Baik 
Pustu 
Pd.Sambian  

 
 

Tabel 3.15 : Data Peran Serta Masyarakat Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 
2017 
 

No Nama desa 
Tegal 
Kerta 

Tegal 
Harum 

Kel 
Pemecutan 

Kel. 
Pds. 

Desa 
Pds. Kaja 

Puskes 
mas 

1 
Kader 
Posyan 

Du 

Jumlah posyandu di desa       

Jumlah kader       

Jumlah kader yang dilatih       

Jumlah yang aktif       

% yang aktif       

2 
Tokoh 
Masya 
rakat 

Jumlah yang dilatih       

Jumlah yang aktif       

% yang aktif       

3 
Kader 
PHBS 

jumlah kader       

Yang dilatih       

Yang aktif       

% yang aktif       

% terlatih yang aktif       

4 
Nilai peran serta tiap desa secara 
kasar 
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      Tabel 3.16 Data Penduduk dan Sasaran Program Puskesmas 1 Denpasar Barat 

Tahun  2018 

 

No   Nama Desa Tegal 

Kerta 

Tegal 

harum 

Pemecutan Padangsambian Padangsambian 

Kaja 

Puskes

mas 

1 Jumlah 

Penduduk 

Jumlah 

Penduduk 

      

KK Miskin        

2 Sasaran Program       

Bayi dan 

Ibu 

Bayi 0-1       

Batita 1-4 tahun       

Pus       

Bumil       

Bufas       

Bulin       

3 Anak Usia 

Sekolah 

Murid SD/MI       

SD/MI  kelas 1       

Murid Wanita 

kls VI SD/MI 

      

SMP/MT Kelas 1       

SMA/MA Kelas 1 

4 Usila        

 

            3.1.6  Data Sekolah 

  Sarana pendidikan memegang peranan yang sangat penting untuk 

meningkatkan pengetahuan masyarakat, disamping berfungsi sebagai pusat 

pendidikan bagi masyarakat, peran sekolah dalam bidang kesehatan sangat besar, 

anak sekolah merupakan potensi yang besar yang dapat membantu petugas dalam 

menyebarluaskan informasi kesehatan. 

           Sarana Pendidikan yang terdapat di wilayah Puskesmas I Denpasar Barat adalah : 

 

           Tabel 3.17: Gambaran Potensi Sarana Pendidikan di Puskesmas I Denpasar     

Barat, Th 2018 

 

No Nama Desa / 

Kelurahan 

TK SD SMP / 

SLTP 

SMA / 

SLTA 

AKADEMI 

/ PT 

TOTAL 

1 Desa Tegal Kerta       

2 Desa Tegal Harum       

3 Kel. Pemecutan       

4 Kel. Padangsambian       

5 Padangsambian Kaja       

 PUSKESMAS       

 

Tabel 3.17 : Jumlah Murid, Sekolah UKS dan Kader UKS/Dokter Kecil serta 
Guru UKS di Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2018 
 

No Nama Sekolah 

Jumlah Siswa 

Total 

Jml. 
Seko 
lah 

UKS 

Kader 
UKS/ 
Dokcil 

Guru UKS 
L P 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (6) (7) 



 

Laporan PTP 2018        | 62  
 

 SD       

1 SD I Pemecutan 229 218 447 1 40 Ni Md Asni S.Pd, 
AA Pt Sujendra 

2 SD 3 Pemecutan 116 95 211 1 30 Pt Ari Firmasari, 
I Nengah Superamana 

3 SD 10 Pemecutan 215 173 388 1 30 Ni Kt Putri Sarojeni, 
I Wyn. Muda Aryana, S.Pd. 

4 SD 11 Pemecutan 243 227 470 1 30 Ni Nym Adnyani; Komang 
Trijayanti; I Kd. Dodi Sentanu 

5 SD 16 Pemecutan 78 73 151 1 20 Kt Madi Yanti 
6 SD 17 Pemecutan 247 206 453 1 50 Dra. Ni Gst Ayu Rai Artini 

Gst Putu Merta 
7 SD 27 Pemecutan 390 303 693 1 30 Ni Wayan Wetri, Sri 

Sulistyaningsih, Pt Putri Yanti 

8 SD I9 Pemecutan 367 366 733 1 30 Ni Kt Sudiasih,S.pd 
9 SD 26 Pemecutan 376 321 697 1 30 Gd Dirgayasa,spd 

10 SD 32 Pemecutan 251 175 426 1 30 Kt Kirana 
11 SD Muhamadiyah I 385 398 783 1 80 Muslimatin 
12 SD 2 PDS Kaja 238 242 480 1 40 Wy Suartawan,S.pd 
13 SD 8 PDS Kaja 308 266 574 1 30 Ni Made Sukerni 

14 SD 12 PDS Kaja 247 231 478 1 40 I Md Jono, S.pd 
15 SD Tunas Daud 158 144 302 1 30 Mega Lamita 
16 SD 11 PDS 390 336 726 1 60 Ni Made Puspawati, Pt Agung 

Sucipta 

17 SD 14 PDS 264 241 505 1 30 Astiti Sri Khozinah,Spd 
18 SD 9 PDS 387 341 728 1 60 I Gst. Ketut Pager 
19 SD 10 PDS 196 137 333 1 30 I Md Winda Astrawan, 

Putu Sumadi 

20 SD 1 PDS 272 273 545 1 50 I Gst  Kt Arka  
21 SD Muh III 523 524 1047 1 30 Hazizah Nurul Hidayati, Surem 

Suryati 
22 SD Anak Mas 190 177 367 1 33 Ni nym Srinesa Damayanti 

 SMP       

1 SMP Tunas Daud 83 75 158 1 20 Sri Rohani 
2 SMP N 7 Dps 495 567 1087 1 50 Drs I Md Sandiarta 
3 SMP PGRI I Dps 650 516 1166 1 100 Drs I Pt Budi Gotami, Made 

Ruwita 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (6) (7) 
4 SMP Pemecutan  46 43 89 1 - Md Madra 
5 SMP PGRI III Dps 590 514 1104 1 100 Cok Istri Putri,Spd 
6 SMP Sapta Andika  750 723 1473 1 80 Kadek Yuli Artini 
7 SMP Muhamaddiyah 200 205 405 1 30 Yumia Widyasari S. 
8 SMP Bintang Persada 87 97 184 1 20 Ni Putu Yoni Warlina 
 SMA       

1 SMA PGRI II 419 382 801 1 50 Drs Ni Nym Armini 
2 SMA 4 Dps 451 548 999 1 78 AA Suarningsih,Spd 
3 SMK PGRI II 134 507 641 1 - - 
4 SMK PGRI 4 Dps 690 393 1083 1 75 IB Eka Mahardika,SH 

5 SMA Tunas Daud 91 76 167 1 - Agus P Djohan L.Thio,Spd 
6 SMK FARMASI 

(Kes) Bintang persada 
17 135 152 1 - Ni Pt Yoni Warlina, S Farmasi, 

Apt 
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     3.1.7 Data Kesehatan Lingkungan 

     Kondisi lingkungan di Kota Denpasar  sangat dipengaruhi oleh perilaku hidup 

manusia dalam menata rumah dan alam sekitarnya. Pada tahun 2017 sanitarian 

bersama kader kesehatan telah melakukan pemeriksaan kesehatan telah melakukan 

pemeriksaan kesehatan rumah sebanyak 3924 . Untuk lebih jelas dapat dilihat pada 

tabel dibawah ini. 

Tabel 3.18 Tabel data Kesehatan Lingkungan Puskesmas 1 Denpasar Barat  

                   Tahun 2018 

No Nama Desa T.Kerta 
T. 
Harum 

Pemecutan P.Sambian Pds Kaja Puskesmas 

  
Jumlah  
Rumah 

Diperiksa       

Rumah Sehat       

%       

  TPM 

Diperiksa       

Memenuhi 
Syarat 

      

%       

  TTU 

Diperiksa       

Memenuhi syarat       

%       

  TPA 

Diperiksa       

Memenuhi 
Syarat 

      

%       

  SAB 

Keluarga 
Pemakai AB 

      

% Dari Target       

  
Jamban 
Keluarga 
Sehat 

Keluarga 
pemakai jaga 
sehat 

      

% dari target       

  
SPAL 

Rumah Dengan 
SPAL 

      

  %       
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3.2.4 Data Kematian 

Data kematian penduduk di wilayah kerja Puskesmas I Denpasar Barat adalah 

sebagai berikut : 

 

Tabel 3.19 : Data Kematian Penduduk Berdasarkan Jenis Kelamin dan Golongan 
Umur di Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 

 

No 
Golongan 

Umur 

Desa Tegal 

Kerta 

Desa Tegal 

Harum 

Kelurahan 

Padang 

Sambian 

Kelurahan 

Pemecutan 

Desa Padang 

Sambian 
Puskesmas 

L P L P L P L P L P L P 

1 0-4  0  0 2  0  0 1  0  0  0  0 2 1 
2 5-9  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 0 0 
3 10-14  0  0 1  0  0  0  0  0  0 1 1 1 
4 15-19  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 0 0 
5 20-24  0  0  0 0  1  0  0  0  0  0 1 0 
6 25-29  0 1  0 1  0  0  0  0  0  0 0 2 
7 30-34  0  0 1  0 1  0  0  0  0  0 2 0 
8 35-39 2  0  0  0 1  0  0 1 1  0 4 1 
9 40-44 1  0 3  0 1  0 3 2  0 1 8 3 
10 45-49  0  0 1 2 0  2 1 3 1 1 3 8 
11 50-54 3  0 1 2 2 2 2 4 3 4 11 12 
12 55-59 2  0 2 3  0  0 3 4 3 2 10 9 
13 60-64 4 4 2 2 2 2 2 0  1 1 11 9 
14 65 keatas 11 5 9 9 14 9 15 15 11 6 60 44 
15 Total 23 10 22 19 22 16 26 29 20 16 113 90 
 

Grand Total 203 

         Sumber data : Pendataan Jumantik Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 (Keadaan akhir tahun 2017) 

   

 

Tabel 3.20 : Data Sepuluh Penyakit Terbanyak dari Kunjungan Dalam dan Luar 
Gedung di Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017 

 

No ICD DIAGNOSA 
LAKI-
LAKI PEREMPUAN JUMLAH 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
 
Data – data diatas bisa juga dilihat dalam bentuk grafik balok dibawah ini, untuk melihat 
perbandingan yang nyata antar penyakit tersebut :  
 
 
      
Grafik 3.1 Gambaran sepuluh besar penyakit terbanyak di wilayah kerja Puskesmas I 

Denpasar Barat Tahun 2017 
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J00 K30 K04.7 110 K02.1 K04.1 R51 R50.9 J02.9 L30.3

LAKI

PEREMPUAN

JUMLAH

 



LAMPIRAN 1 

 



 



1 2 3 4 5 6 7

1 Air Mineral Btl 7 7 0

2 Albendazol tab tab 29093 17818 11275

3 Allopurinol tablet 100 mg tab 12587 7046 5541

4 Aminofillin Tablet 200 mg tab 300 100 200

5 Amlodipin 10 mg Tab 30810 27050 3760

6 Amlodipin 5 mg tablet 12840 12840 0

7 Amoksisillin Kapsul 500 Mg kap 68669 45900 22769

8 Amoksisillin Sirup Kering btl 1202 1202 0

9 Antasida Syrup btl 899 407 492

10 Antasida Tablet tab 17000 75 16925

11 Anti Bakteri Salep tube 166 66 100

12 Anti Haemoroid Supp sup 80 0 80

13 Anti Migrain Tab. (Ergotamin+cofein) tab 482 482 0

14 Aquadest Btl 10 0 10

15 As. Ascorbat (Vit.C) tab 50 tab 53639 44985 8654

16 Asam Mefenamat Kap 500 Mg kap 79975 54971 25004

17 Asiklovir Cream tube 114 114 0

18 Asiklovir Tab 200 Mg tab 1158 944 214

19 Asiklovir Tab 400 Mg tab 2693 1565 1128

20 Azitromycin 500 mg tablet 300 80 220

21 Besi (II) Sulfat Tablet tab 39000 22085 16915

22 Betahistin Mesilat tab 600 0 600

23 Betametason Krim 2.5% tube 772 374 398

24 Bisoprolol 5 mg tab 300 300 0

25 Bromeksin ( Bromifar ) tab 692 692 0

26 Cendo Albuvit 10 % TM Botol 50 0 50

27 Combivent Neb Tab 4 4 0

28 Deksametason  Tab 0,5 Mg tab 3553 3553 0

29 Diazepam Tablet 2 Mg tab 59 59 0

30 Diazepam Tablet 5 Mg tab 600 21 579

31 Difenhidramin Injeksi amp 60 5 55

32 Digoxin Tablet tab 200 100 100

33 Domperidon Syrup botol 5 5 0

34 Domperidon Tablet tab 100 0 100

35 Doxiciklin 100 mg tab 604 585 19

36 Dumin Rectal 125 tube 4 4 0

37 Dumin Rectal 250 tube 4 4 0

38 Efedrin HCL Tablet 25 Mg tab 959 959 0

39 Epinefrin (Adrenalin) Injeks amp 143 41 102

40 Erythromicin Syr btl 67 67

41 Erythromycin kap 250 mg tab 9200 7373 1827

42 Etanol 70% 1.000 ML btl 69 28 41

43 Etanol 95 % 1.000 ml botol 10 2 8

44 Etanol 96 % Btl 1 1 0

45 Famotidin 40 mg tab 1250 1250 0

46 Fenobarbital Inj IM / IV amp 30 0 30

47 Fenobarbital Tablet 30 Mg tab 3000 112 2888

48 Fitomenadion (Vit.K) Inj. amp 2 0 2

49 Fitomenadion (Vit.K) Tab 100 tab 700 620 80

50 Fluconazole 150 mg tablet 90 90 0

51 Furosemid Tablet 40 Mg tab 100 0 100

52 Garam Oralit Untuk 200 Ml Ai sak 8299 6199 2100

53 Gentamycin tetes mata btl 497 141 356

54 Gentamycin salep mata btl 153 153 0

55 Glimepiride 2 mg tab 2500 2500 0

56 Glukonas Kalsikus Inj 10% Apm 4 0 4

57 Glukose 10 % Infus btl 16 0 16

58 Griseofulvin Tablet 125 Mg Tab 200 200 0

59 Haloperidol tablet 0,5 Mg tab 310 230 80

60 Haloperidol tablet 1,5 Mg tab 990 870 120

61 Haloperidol Tablet 5 mg tab 4985 2650 2335

Lampiran 2

Tabel 3.5 : Keadaan Obat dan bahan Habis Pakai Puskesmas I Denpasar Barat Tahun 2017

KEADAAN OBAT , REAGEN LABORATORIUM DAN BAHAN HABIS PAKAI TAHUN 2017

PUSKESMAS I DENPASAR BARAT

NO NAMA OBAT SATUAN
JUMLAH

KET

OBAT

Tersedia pemakaian Sisa



NO NAMA OBAT SATUAN
JUMLAH

KET

Tersedia pemakaian Sisa

62 Hidroklorotiazid (HCT) Tab.2 tab 1925 925 1000

63 Hidrokortison krim 2,5% Tube 431 182 249

64 Hidrokortison krim 0.1% Tube 200 0 200

65 Ibuprofen Tablet 200 Mg Tab 720 720 0

66 Ibuprofen Tablet 400 Mg Tab 8255 4084 4171

67 Icthyol Zalf Pot 15 0 15

68 Kalium Permanganat Serbuk tab 18 18 0

69 Kalsium Laktat tablet 500 Mg tab 18906 13818 5088

70 Kaptopril tablet 12,5 Mg tab 6400 6120 280

71 Kaptopril tablet 25 Mg tab 34763 23963 10800

72 Kaptopril Tablet 50 mg tab 4775 3904 871

73 Karbamazepin tablet tab 2967 1053 1914

74 Ketokonazol 200 mg Tab tab 128 128 0

75 Ketokonazol Cream tab 64 14 50

76 Klindamisin  300 mg tab 1220 220 1000

77 Klindamisin kaps 150 mg tab 300 300 0

78 Klobazam 10 mg Kap 0 0

79 Kloramfenikol 250 mg kaps 200 30 170

80 Kloramfenikol Salep Mata 1% Tube 80 76 4

81 Klorfeniramin mal(CTM) Tab tab 41467 37459 4008

82 Klorfenol Kamfer Mentol (CHKM) Btl 17 7 10

83 Klorpromazin Inj Amp 27 27 0

84 Klorpromazin Tablet 100 Mg tab 16500 3977 12523

85 Klorpromazin Tablet 25 Mg tab 0 0 0

86 Kotrimoksazol  Tab  480 Mg tab 15000 2573 12427

87 Kotrimoksazol  Tb Ped 120 Mg tab 0 0 0

88 Kotrimoksazol Suspensi Btl 174 98 76

89 Lidocain 2% Inj Amp 200 0 200

90 Lidokain Com Inj / Pehacain Amp 150 30 120

91 Loperamid 2 mg Tab 0 0 0

92 Loratadin 10 mg tab 1400 1389 11

93 Lytacur Syrup Btl 144 144 0

94 Magnesium 30 gr Serbuk sak 0 0 0

95 Magnesium Sulfat Inj 20%-25ml vial 10 2 8

96 Magnesium Sulfat Inj 40%-25ml vial 1 1 0

97 MB Dewasa strip 11 11 0

98 Meloxicam 7,5 mg tab 1000 1000 0

99 Metakresol Sufonat /Albothyl btl 0 0 0

100 Metformin tab 500 mg tab 70143 43379 26764

101 Metformin tab 850mg tab 0 0 0

102 Metil Prednisolon 4 mg tab 2000 0 2000

103 Metil Prednisolon 8 mg tab 400 400 0

104 Metil Prednisolon Inj vial 0 0 0

105 Metilergometrinmaleat Inj amp 9 5 4

106 Metilergometrinmaleat Tab tab 200 10 190

107 Metoklopramid inj amp 0 0 0

108 Metoklopramid Syr btl 0 0 0

109 Metoklopramid Tab 10 Mg tab 300 300 0

110 Metronidazol Tablet 250 Mg tab 100 0 100

111 Metronidazol Tablet 500 Mg tab 890 205 685

112 Metylprednisolon 16 mg tablet 0 0 0

113 Miconazole Salep tube 265 243 22

114 Mineral Mix Sak 0 0 0

115 Minyak Emersi @ 100 cc Btl 1 0 1

116 Na Diclofenac 25 mg tab 0 0 0

117 Na Diclofenac 50 mg tab 6250 4224 2026

118 Natrium Klorida Infus (NaCL) Btl 232 99 133

119 Natrium Tiroksin (Euthyrox 100ug) tab 75 50 25

120 Neo Diaform '500 s tab 0 0

121 Nifedifin tab 10 Mg Tab 3895 3870 25
122 Nistatin 100.000 IU/g Tab vaginal tablet 265 197 68
123 OAT FDC / KDT Anak pkt 2 2 0

124 OAT Kategori I FDC pkt 51 44 7

125 Obat Suntik KB I ( Medroxyprogesteron) Vial 440 313 127

126 Oksitocin Inj Amp 9 5 4

127 Omeprazol Kap 1429 829 600

128 Parasetamol  Sirup 120 Ml Btl 2000 1761 239

129 Parasetamol drops Btl 30 30 0

130 Parasetamol Tablet 500 Mg Tab 119000 72959 46041

131 Pirantel Pamoat tablet tablet 100 70 30



NO NAMA OBAT SATUAN
JUMLAH

KET

Tersedia pemakaian Sisa

132 Piridoksin  (Vit.B6) Tab 10 mg tab 23607 17881 5726

133 Povidon Iodida 10 % 300 Ml btl 69 14 55

134 Ranitidin 150 mg kaps 3916 2176 1740

135 Ranitidin Injeksi Amp 0 0 0

136 Retinol (Vit.A) Kap. 100.000 Kap 1650 1464 186

137 Retinol (Vit.A) Kap. 200.000 kap 12841 10586 2255

138 Ribavirin 20 mg Kap 0 0 0

139 Ringer Laktat Infus Btl 13 8 5

140 Risperidon Tab 2mg tab 1905 1905 0

141 Salbutamol Tablet 2 Mg tab 2302 1509 793

142 Salbutamol Tablet 4 mg tab 1516 1142 374

143 Salep 2-4 /As.Sal + As.Ben Pot 0 0 0

144 Salisil bedak Biji 356 265 91

145 Sefadroxil Syrup Btl 150 22 128

146 Sefiksim Cap Kap 600 600 0

147 Setirizin 10 mg tab Tab 1868 1368 500

148 Setirizin syr Btl 0 0 0

149 Sianokobalamin ( Vit B 12 ) Tab 50 mg Tab 3000 3000 0

150 Simvastatin 10 mg tab 13200 9090 4110

151 Simvastatin 20 mg tab 9995 7250 2745

152 Siprofloxacin 500 Mg tab 5652 2752 2900

153 Stesolid Rectal 10 Mg Tube 0 0 0

154 Stesolid Rectal 5 Mg tube 19 19 0

155 Tetrasiklin kapsul 500 Mg tab 110 110 0

156 Thiamin HCL (Vit.B1) Inj amp 0 0 0

157 Thiamin HCL (Vit.B1) tab 50 Tab 19811 610 19201

158 Triheksil  Fenidil Tab/Artan Tab 3340 340 3000

159 Vapril 25 mg Tab 0 0 0

160 Ventolin Neb Amp 280 108 172

161 Vit.B Komplek tablet tab 2600 1133 1467

162 Winapen Sirup Btl 0 0 0

163 Zinc Oxide Btl 0 0 0

164 Zinc Tablet Tab 3720 2690 1030

REAGEN LABORATORIUM 0

165  Anti-A Monoclonal Blood Reagent btl 23 23 0

166  Anti-A,B Monoclonal Blood Reagent btl 23 23 0

167  Anti-B Monoclonal Blood Reagent btl 23 23 0

168 Abx Miniclean btl 7 6 1

169 Abx Minidil LMG 10 ltr btl 5 5 0

170 Abx Minilyse LMG btl 2 1 1

171 Abx Minoclair 0.5 Ltr btl 1 1 0

172 Abx Minotrol btl 16 12 4

173 Accu check Safe - T - pro uno 200 ktk 14 9 5

174 Accu check performa btl 4 4 0

175 Bio Meriux Vikia HIV Test 1 1 0

176 Combur 10 Test btl 1 1 0

177 Combur 3 Test btl 1 1 0

178 Deck Glass Ktk 10 7 3

179 HIV 1&2 ANTI BODY / Oncoprobe Test 75 65 10

180 Kaca Sediaan Prosted Ktk 6 0 6

181 Kaca Slide Ktk 5 0 5

182 Lrt. Giemsa btl 1 0 1

183 Lrt. KOH 10 % 100 ml Btl 1 0 1

184 Lrt. Metanol ktk 0 0 0

185 Lrt. Metilen Biru test 1 0 1

186 Lrt.NaCL 0,9 % test 1 0 1

187 Mikropipet tips uk.60(standar2-200ui)Effendorf Biji 50 50 0

188 Mikropipet tips uk.61(standar50-1000ui)Effendorf Biji 0 0 0

189 ONE STEP Anti HIV ( 1&2 ) INTEC test 1291 1291 0

190 Rapid Test hbsag Test 700 600 100

191 RDT Anti HCV test 250 225 25

192 Reagen Syphilis Test 800 500 300

193 RPR Test Kit ( Plasmatec) Test 1000 700 300

194 SD BIO HIV 1/2 Test 700 300 400

195 SD BIO Syphilis 3 0 Test 0 0 0

196 Stik Glukosa Btl 12 12 0

197 Stik Kolesterol Btl 15 11 4

198 Stik Uric Acid Btl 20 16 4

199 Tabung Vacc EDTA 0.5 ml Btl 300 100 200

200 Tabung Vacc EDTA 3 ml Btl 8 5 3

201 Test Kehamilan/PP Test Box 159 29 130

202 Urinalysis reagent strip Btl 0 0 0

203 Wing Needle No. 25G Biji 50 50 0

204 Wing Needle No. 27G Biji 0 0 0

205 Ziehl Neelsen (ZN) Set 43 31 12

206 PERBEKALAN KESEHATAN 0



NO NAMA OBAT SATUAN
JUMLAH

KET

Tersedia pemakaian Sisa

207 Alat Suntik  1 Ml set 0

208 Alat Suntik  2,5 Ml set 900 111 789

209 Alat Suntik  3 Ml set 905 775 130

210 Alat Suntik  5 Ml set 285 36 249

211 Alkohol Swab Box 262 68 194

212 Blood set set 20 6 14

213 Cairan Antiseptic Tanpa Bilas Btl 5 2 3

214 Handscoon Ukuran M ktk 258 164 94

215 Handscoon Ukuran S set 186 151 35

216 Infus  Set Dewasa set 24 4 20

217 IV Catheter No.18 G biji 50 13 37

218 Jarum Vacuntainer 22 G (flash back) pcs 23 3 20

219 Jely(ultrasonic gel) btl 9 0 9

220 Kapas Pembalut/Adsorb 250 Gr bks 427 39 388

221 Kasa pembalut 2 M x 80 Cm bks 60 55 5

222 Kasa pembalut 4 M x 10 Cm bks 2699 973 1726

223 Kasa Pembalut Elastic 3' rol 10 0 10

224 Kertas puyer mesin bendel 62 21 41

225 Klip Plastik Ukuran Besar Bks 10 9 1

226 Klip Plastik Ukuran Kecil bks 350 319 31

227 Klip Plastik Ukuran Sedang bks 270 207 63

228 Kondom Ktk 7 7 0

229 Lisol 1.000ML btl 2 0 2

230 Masker ktk 298 220 78

231 Non-woven uk.5cmx5m rol 10 0 10

232 Paket Alat Deteksi Resiko Kehamilan ( ADRK ) SET 5 0 5

233

Paket Alat Deteksi Resiko Kehamilan ( ADRK ) - 

Test Gol.Darah PAKET 5 0 5

234 Pot Dahak biji 1760 735 1025

235 Pot Feses+sendok biji 62 0 62

236 Pot Urine biji 500 0 500

237 Savlon One Scrub Btl 2 2 0

238 Silk (benang bedah sutera) 3/0 biji 72 30 42

239 Sofratulle / Daryantulle biji 130 40 90

240 Tissu Towel Bks 282 282 0

241 Tissue gulung Bks 139 139 0

OBAT GIGI

242 Air Raksa Dental use btl 7 7 0

243 Caviton / Cavit G biji 20 18 2

244 Etil Klorid Semprot btl 150 32 118

245 Etza/Email Preparator biji 11 5 6

246 Eugenol Cairan btl 3 3 0

247 Glaas Ionomer ktk 26 26 0

248 Kalsium Hidroksida Pasta Biji 3 0 3

249 Mata Bur Gigi kode BR 41 strip 3 0 3

250 Mata Bur Gigi kode SI 46 strip 2 0 2

251 Mata Bur Gigi kode TF 12 strip 2 0 2

252 Mata Bur Gigi kode TR 13 strip 2 0 2

253 Matrix band biji 1 0 1

254 Trikresol Formalin (TKF) Btl 5 3 2

VAKSIN

255 Vaksib BCG Vial 288 270 18

256 Vaksin  Td Vial 241 56 185

257 Vaksin  TT Vial 0 0 0

258 Vaksin Campak Vial 392 354 38

258 Vaksin DPT HB - HIB Vial 700 575 125

259 Vaksin DT Vial 0 0 0

260 Vaksin HIB - PID Vial 570 546 24

261 Vaksin IPV Vial 125 120 5

262 Vaksin Kanker Serviks Vial 0 0 0

263 Vaksin Meningitis / Menevax Vial 0 0 0

264 Vaksin Polio Vial 535 454 81

265 Vaksin Rabies Vial 0 0 0
Tambahan Obat,Lab,Perbekalan Kesehatan dan 

Obat Gigi

266 Vaksin HB Unijek Vial 0 0 0


